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Dirección personal 

Finca Urkuwayku 
Barrio Guangal Alto, Parroquia La Merced 
Quito-Ecuador 
Teléfono: +(593-2)-238-5623 
Email: mcparedes@flacso.edu.ec 

 
Fecha de nacimiento: 25 de diciembre de 1970 
Nacionalidad: Ecuatoriana 
Lugar de residencia: Ecuador 

 
Educación 
 
Posdoctorado. Universidad de Wageningen. Países Bajos y FLACSO, Ecuador (Abril 2011- 
Agosto 2015).  

PhD en Sociología Rural.  Universidad de Wageningen. Países Bajos (Diciembre 2010).  

Tesis: Agricultores, Papas y Plaguicidas. Heterogeneidad en el Contexto de la Modernización 
Agrícola en los Andes del Ecuador.  
 
MSc en Manejo de los Sistemas del Conocimiento Agrícola. Universidad de Wageningen. 
Wageningen, Países Bajos (Marzo 2001).  

Tesis: “Somos como los Dedos de la Mano”: La Heterogeneidad del Campesinado y la Interfase 
con las Tecnologías y los Proyectos de Intervención en Carchi, Ecuador.  
 
Ingeniera Agrónoma.  Escuela Agrícola Panamericana. El Zamorano, Honduras. (Abril 1995). 

Tesis: Evaluación de los Cursos de Capacitación en Enfermedades de Plantas para Agricultores.  
 
Agrónoma.  Escuela Agrícola Panamericana. El Zamorano, Honduras. (Diciembre 1993). 
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Becas y reconocimientos académicos 

 Beca de estudio posdoctoral. Organización de los Países Bajos para la investigación 
científica. WOTRO Science for Global Development.  2011-2015. FLACSO, Ecuador. 
Agosto 2014-Julio 2015. 

 Beca de estudio doctoral. Departamento de Sociología Rural, Universidad de 
Wageningen y Fundación Rockefeller. Países Bajos. 2004-2010. 

 Cum laude en estudios de maestría, clase 2001. Universidad de Wageningen, Países bajos. 

 Beca para estudio de maestría. Gobierno de los Países bajos. 1999-2001. 

 Beca para estudio de Ingeniería. Fundación Nabisco. 1994-1995. 

 Beca para estudio de Tecnología. Fundación Wilson Popenoe, Ecuador. Escuela 
Agrícola Panamericana. El Zamorano. 1991-1993. 

 
Idiomas 

Español como idioma materno  
Inglés fluido, escrito y hablado 

 
 
Experiencia 
 
Gestión de programas académicos 
 

Coordinadora académica, Programa de Maestría en Desarrollo Territorial Rural. Facultad 
Latinoamericana de Ciencias Sociales. Quito, Ecuador (2012 hasta la actualidad). 

 Coordinación de las actividades académicas de la maestría y representante de grupos de 
investigación del departamento de Estudios del Desarrollo Ambiente y Territorio.  

Coordinadora académica, Programa de la Universidad de Trent en Ecuador. Quito, Ecuador 
(2010-211). 

 Coordinación de los cursos académicos y un programa de pasantías.  

 

 

Docencia 
 

Profesora Investigadora, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales. Quito, Ecuador (2011 
hasta la actualidad). 

 Docente e investigadora en la Maestría de Desarrollo Territorial Rural 

Docente, Programa de la Universidad de Trent en Ecuador. Quito, Ecuador (2010-211). 

 Profesora de los cursos “Sociedades Andinas” y “Desarrollo Comunitario”. 

Asistente de cátedra, Curso de Metodologías de Investigación en Ciencias Sociales en la 
Universidad de Wageningen. Wageningen, Holada (Abril-Junio 2010). 

 Facilitación de talleres para conectar la práctica con la teoría de la investigación en Ciencias 
Sociales para estudiantes de maestría. 
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Docente, Fundación CIMAS. Quito, Ecuador (2006-2009). 

 Diseño e implementación de cursos académicos (12 créditos) sobre Desarrollo Local y 
Cambio Social y Metodologías de Investigación Etnográfica para estudiantes de las 
universidades de MacAlister así como para un consorcio de universidades de los estados de 
Washington y Mississippi.  

Docente, Maestría en Manejo Comunitario de los Recursos Naturales, Pontificia Universidad 
Católica del Ecuador. Ibarra, Ecuador (2003-2004). 

 Diseño y cátedra de metodologías participativas y sociología de los conocimientos 

 

Investigación 
 

Investigadora principal del proyecto “Apropiación y utilización de las políticas 
gubernamentales por parte de familias ecuatorianas para promover el consumo responsable” 
financiado por la Agencia de Investigación y Desarrollo del Canadá (IDRC) (Enero 2016- 
Diciembre 2018). 
 
Investigadora del proyecto “Agroecología e interculturalidad: el papel de la educación en las 
dinámicas generacionales.” Financiado por el Fondo de Desarrollo Académico de FLACSO, 
Ecuador (Abril 2014 – Marzo 2015).   
 
Investigadora posdoctoral del proyecto “La Heterogeneidad social y la co-producción de 
estrategias de vida efectivas en el contexto de la creciente incertidumbre social y ambiental.” 
Financiado por la Academia de Investigación de Holanda (Abril 2011- Agosto 2015).  

Coordinadora de Investigación, Proyecto “Innovación a favor de la gente y del ambiente” 
(INNVONEG), Grupo Randi-Randi. Illaló, Quito, Ecuador (2004-2007). 

 Co-diseño e implementación de un proyecto de investigación y desarrollo en cosecha de 
agua, manejo de suelos y reforestación en varias comunidades en riesgo del Ilaló. 

Investigadora Social, Commonwealth Agriculture Bureau International (CABI). Managua, 
Nicaragua (Septiembre 2001- 2004) 

 Evaluación nacional del impacto del proyecto de Manejo Integrado de Plagas del 
CATIE/NORAD. Estudios de heterogeneidad social en comunidades agrícolas. 

Investigadora Social, Centro Internacional de la Papa (CIP). Carchi, Ecuador.  (Junio - Abril 
2000). 

 Investigación sobre heterogeneidad social a través de los estilos agrarios para mejorar el 
impacto de programas de extensión agrícola en la zona.  

Investigadora Invitada, Departamento de Mejoramiento Vegetal, Cornell University, Ithaca, 
Nueva York. (Junio – Noviembre 1997). 

 Asistente en el programa de mejoramiento de maíz resistente a plagas, enfermedades y 
sequía. 

Investigadora, Departamento de Protección Vegetal de la Escuela Agrícola  Panamericana. El 
Zamorano, Honduras. (Abril, 1994-1995). 

 Diseño y capacitación en enfermedades de plantas para agricultores.  
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Proyectos de desarrollo 

Asistente Técnica y Social, Proyecto “Reverdeciendo el Ilaló”, Corporación Red Ambiental. 
Ilaló, Quito, Ecuador (2007 hasta la actualidad). 

 Desarrollo de alternativas locales al cambio climático y a la crisis social para comunidades 
originarias del Volcán Ilaló. 

Agricultora, Finca Urkuwayku, La Merced, Quito, Ecuador (2003 hasta la actualidad). 

 Producción orgánica en finca en área de riesgo de desertificación. Desarrollo y manejo de un 
sistema de comercialización directa a hosterias, escuelas y familias de Quito. Miembro de la 
red de agricultores biológicos PROBIO y del Colectivo de Agroecología del Ecuador. 

Coordinadora, Mesa Humanista Latinoamericana de Agricultura, Salud y Ambiente. Ecuador 
(2003-2008). 

 Fundadora de la mesa humanista Latinoamericana de Agricultura, Salud y Ambiente. 
Gestión de proyectos de agricultura y ambiente desarrollados por grupos de voluntarios en 
América Latina. Coordinación de intercambios y eventos conjuntos. 

Facilitadora, Comunidad de práctica de la Fundación McKnight. Ecuador, Perú y Bolivia, 
(2006-2008) 

 Facilitación de encuentros de intercambio, aprendizaje y evaluación de proyectos de 
investigación y desarrollo de la Fundación McKnight en Latinoamérica. 

Coordinadora, Proyecto Ecosalud para el Centro Internacional de la Papa  (CIP). Carchi, 
Ecuador (2001). 

 Coordinación, planificación y evaluación del proyecto para la reducción del uso de 
plaguicidas con familias productoras de papa en la provincia del Carchi.  

Coordinadora de Desarrollo Organizacional, Desarrollo y Autogestión (DYA). Ecuador 
(Mayo 1998 - Junio 1999). 

  Elaboración del  plan participativo de desarrollo agrícola con 17 comunidades de la 
Cooperativa Rukullakta en Archidona. 

Coordinadora, Programa Nacional de Agricultura Sostenible, Centro Internacional para la 
Documentación e Investigación de Cultivos de Cobertura (CIDICCO. Tegucigalpa, Honduras.  
(Abril 1995 - Mayo 1997). 

 Apoyo metodológico a la red nacional de centros de enseñanza y aprendizaje 
(CEAs).Coordinación del programa nacional de agricultura sostenible. Diseño de los 
sistemas de evaluación y planeación estratégica. 

Resumen de consultorías de corto plazo 

Iniciativa Global en Lancha de la Papa (GILB), Centro Internacional de la Papa, Bellagio, Italia. 
(Noviembre, 2009).  

 Diseño e implementación del taller de planificación mundial con el método del Marco lógico 

Fundación ECOPAR. Riobamba, Ecuador (Septiembre, 2009). 

 Diseño e implementación del taller sobre metodologías participativas: Escuelas de Campo, 
Plataformas sociales y Comités de Investigación Agrícola Local para la fundación ECOPAR. 

Programa Nacional de Raíces y Tubérculos / Rubro papa / proyecto Fortipapa. INIAP. Quito, 
Ecuador (2007, 2008) 



 

 

5 

 Diseño y facilitación de tres talleres de 3 días cada uno, para la elaboración de herramientas 
de aprendizaje para agricultores en el manejo integrado del cultivo de papa. 

 Proyecto de Leguminosas del INIAP. Quito, Ecuador (2003, 2006). 

 Diseño y facilitación de los talleres: 1) Promoción del uso y consumo del chocho y, 2) 
encuentro y planificación de los miembros de la cadena productiva del chocho.  

Volunteers in Overseas Cooperative Assistance (VOCA). Cochabamba, Bolivia (Julio, 1999). 

 Diseño y capacitación en metodologías para la documentación y evaluación participativas de 
los proyectos del Instituto de Investigación y Capacitación Campesina IICCA.  

Centro Internacional de Información sobre Cultivos de Cobertura (CIDICCO). Tegucigalpa, 
Honduras. (Diciembre 1997 - Mayo 1998). 

 Estudio para mejorar las relaciones de género en el trabajo de desarrollo. 

Cooperación Alemana para el Desarrollo (DSE). Tegucigalpa, Honduras.  (Septiembre 1994 - 
Mayo 1996). 

 Facilitadora de talleres sobre educación y desarrollo para estudiantes de la Escuela agrícola 
Panamericana (El Zamorano)  y la Escuela Nacional de Ciencias Forestales (ESNACIFOR). 

Cooperación Suiza. Managua, Nicaragua.(Enero, 1995). 

 Capacitación a extensionistas en la elaboración de materiales didácticos para agricultores. 

Análisis de conflictos Socio-ambientales, Red Colaborativa para el Manejo de Recursos 
Naturales (COLABORA). Tegucigalpa, Honduras (Febrero - Mayo 1998).  

 Análisis de actores de los conflictos socio ambientales en Copán Ruinas y el Parque Nacional 
Sierra Agalta. 

 

Publicaciones 

 
Libros 

Paredes M. 2010. Peasant, Potatoes and Pesticidas. Heterogeneity in the Context of Agricultural 
Modernization in the Highland Andes of Ecuador. Wageningen University. Wageningen, 
The Netherlands. ISBN 978-90-8585-810-2. 308 pp. 

 

Capítulos de libros 

Paredes M, y M. Edwards (enviado a Vanderbilt Press el 29 de septiembre del 2015) Food 
Insecurity and Food Sovereignty among America’s poor.  En: Food and Poverty. Leslie Hossfeld Ed. 
Ver e-mail de respuesta de la editora.  

Arce, A, S. Sherwood, and M. Paredes. 2015. Repositioning Food Sovereignty: between 
Ecuadorian nationalist and Cosmopolitan Politics. Ch.8. In: Food Sovereignty in 
Geographical Context. Discourse, Politics and Practice in Place.  Amy Trauger (ed.). 
Routledge Studies in Food, Society and Environment. London and New York, pp. 125-
142.  

Sherwood, S. A. Ordoñez, M. Paredes. 2014. Moving from Communication as Profession to 
Communication as Being in Northern Ecuador. In E. Mendizabel (eds): Communicating 
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Complex Ideas. Translating Research into Practical Social and Policy Changes. On Think 
Tanks. Pg. 31-56.  

Sherwood, S.G. and M. Paredes. 2013. El futuro como producto del presente: caso de estudio 
sobre la modernización agrícola en Carchi, Ecuador. In: O. Bellettini and A. Ordonez 
(eds.). Ecuador Será... Conocimiento. Grupo Faro, Quito, Ecuador. Pp. 84-112. 

Sherwood, S., D. Cole, C. Crissman and M. Paredes. From Pesticides to People: Improving 
Ecosystem Health in the Northern Andes. Chapter 10 in: J. Pretty (ed.). The pesticide 
detox: towards a more sustainable agriculture. 2005. Earthscan Publications, London, 
UK. 147-164. 

Espinosa P., C. Crissman, V. Mera-Orcés, M. Paredes y L. Basantes.  Conocimientos, actitudes 
y prácticas de manejo de plaguicidas de las familias productoras de papa. En: D. 
Yanggen, C. Crissman y P. Espinosa (eds).  Abya-Yala.  Junio, 2003 

Sherwood S., D. Cole y M. Paredes. Estrategias de intervención para reducir los riesgos 
causados por plaguicidas. Abya-Yala.  Junio, 2003. 

 

Artículos 

Paredes M. S. Sherwood y A. Arce.  La contingencia del cambio social en la agricultura y la 
alimentación en América Latina. Presentación del dossier "Estudios críticos de la 
agricultura y la alimentación: perspectivas sobre el actor, la práctica y el territorio en 
América Latina". P. 11-25. Iconos Revista de Ciencias Sociales. Vol 20 No. 54 (2016). 
ISSN 1390-8065 

Sherwood, S., M. Paredes, J. Gross, and M. Hammer. 2014. The Future of Sustainability as a 
Product of the Present: Lessons from Modern Food in Ecuador (Il futuro della 

sostenibilita ̀ come prodotto del presente: lezioni dal cibo moderno in 
Ecuador), RIVISTA DI STUDI SULLA SOSTENIBILITA, 21(83- 103). DOI: 
10.3280/RISS2014-002006. Available at: 
http://www.francoangeli.it/Riviste/Scheda_Rivista.aspx?idArticolo=52640  

Paredes, M. y C. Guerrón Montero. Linking Family nutrition in City and Country. Farming 
Matters. ILEIA. Wageningen. Volume 30.4. Dic. 2014. ISN: 2210-6499.   

Sherwood, S. y M. Paredes. The Dynamics of Perpetuation: The Politics of Keeping Harmful 
Pesticide Technology on the Market in Ecuador. Nature and Culture 9(1), spring 2014: 21-
44. Berghahn Journals. ISN: 1558-6073 On line ISN: 1558-5468 

Paredes, M. y S. Sherwood. Ser la diferencia puede hacer la diferencia: Es hora de parar el 
“fortalecimiento de capacidades”? LEISA revista de Agroecología. Septiembre 2013. 
Vol. 29 No. 3. Agri Cultures Network. Educación para el Cambio. ISSN: 1729-7419. 
Lima-Wageningen. 

Sherwood, S. and M. Paredes. 2012. Desarrollo 3.0: Hacia una Práctica Coherente. Revista Allpa: 
Agroecología, Soberanía Alimentaria y Economía Solidaria. December, Number 9: 26- 29. 

Cole, D., S. Sherwood, M. Paredes, L.H. Sanin, C. Crissman, P. Espinosa, F. Muñoz. Reducing 
pesticide exposure and associated neurotoxic burden in an Ecuadorian small farm 
population. 2007. International Journal of Occupational and Environmental Health. 
13:281-289. 

Paredes M. y C.  Meir. Agricultores diferentes manejo Integrado de Plagas diferente.  Agosto, 
2005. Commonwealth Agriculture Bureau International, Reino Unido.  

Paredes M. y C. Meir.  Diversificando los cambios hacia MIP: Especialistas y Decisores. 
Agosto, 2005. Commonwealth Agriculture Bureau International, Reino Unido. 
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Paredes M. y C. Meir.  No Todos Los Técnicos Son Iguales: Agosto, 2005. Commonwealth 
Agriculture Bureau International, Reino Unido.. 

Sherwood S., D. Cole y M. Paredes.  Reducción de los riesgos asociados con los fungicidas: 
Técnicamente fácil, socialmente complejo. 2003. 

Paredes M.  Heterogeneidad Social: ¿quiénes participan en las Escuelas de Campo?. Junio, 
2003, LEISA. 

Paredes M.  Peasant Heterogeneity at the interface with technology interventions: Social 
differentiation influencing agriculture, environment and health in Northern Ecuador.  
Septiembre, 2003, IDRC. 

Paredes M. Las Experiencias de Manejo Integrado de Cultivos en Soroguara, Junio, 1997 
Centro International de Documentación sobre Cultivos de Cobertura, Tegucigalpa, 
Honduras. 

Paredes M., N. Sagastume y M. Flores.  Las leguminosas de grano en sistemas de cultivos 
anuales: caso Honduras. Enero, 1997. Centro International de Documentación sobre 
Cultivos de Cobertura, Tegucigalpa, Honduras. 

 
 

Ponencias publicadas en conferencias internacionales   

 

Paredes M. 2013. Los granos andinos y la Soberanía alimentaria. Conferencia magistral en el IV 
Congreso Mundial de la Quinua y I Simposio de Granos Andinos. Ibarra, Ecuador. 8-12 
July, 2013.  

Hofmann-Souki S., J. Morales,  J. Jarquín, M. Paredes, R. Herrera and M. Yumbla. Experiential 
Learning in a Transdisciplinary Setting – Learning from Experiences in Rural 
Development Studies. 2014. Proceedings of the 11th European IFSA Symposium: 
"Farming systems facing global challenges: Capacities and strategies" held in Berlin 
(Germany) on 1-4 April 2014 (Website: 
http://ifsa.boku.ac.at/cms/index.php?id=134&L=0%20#c402 

Clavijo C., y M. Paredes. Sustainable Urban Agriculture in Quito, Ecuador. Proceedings del 
Second International Conference on Agriculture in An Urban Society. Reconnecting 
agriculture and food chains to social needs, 14 al 17 de Septiembre de 2015. Rome, Italy.  

 
 
Ponencias en conferencias  nacionales e internacionales  
 
Naranjo A., y M. Paredes. La ciudad se come al campo. Taller Urbanización y Desarrollo 

Geográfico Desigual. . Instituto de Altos Estudios Nacionales. Centro Nacional de 
Estrategia para el Derecho al Territorio. Sesión 5. Dinámicas productivas en la periferia 
urbana. Quito, 5 de marzo de 2015. 

 
Paredes M. El cuidado en la producción y en la alimentación en Carchi y en Imbabura en 

Ecuador.  Panel:“Género, Cuidado y Territorio.” Eje temático: Territorio. III Congreso 
Latinoamericano y Caribeño de Ciencias Sociales. FLACSO, Ecuador. Jueves 27 de 
agosto de 2015. 

 
 
Coordinación en eventos nacionales e internacionales 
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Panel: "Estudios de heterogeneidad en la producción y nutrición: contribuciones a los debates 
sobre la soberanía alimentaria". Eje temático Territorio. III Congreso Latinoamericano 
y Caribeño de Ciencias Sociales. FLACSO, Ecuador.  Jueves 27 de agosto de 2016. 

 
Panel: “Género, Cuidado y Territorio.” Eje temático Territorio. III Congreso Latinoamericano y 

Caribeño de Ciencias Sociales. FLACSO, Ecuador. Jueves 27 de agosto de 2016. 
 
Coorganización de concurso: Cultivainnovación, Concurso de innovación para la agricultura 

campesina. Primera edición. Promovido por Heifer, Ecuador, del 1 de Julio al 31 de 
agosto de 2015.  

 
 
 


