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Los componentes de cambio de la población en Cuba han tenido diferencias en cuanto a 

su magnitud y expresiones territoriales. Mucho se ha estudiado sobre los procesos de 

movilidad externa en el país, pero sobre la movilidad interna y la (in)movilidad, la 

producción científica es más limitada. En particular, y con gran fuerza la migración 

interna ha sido reflejo de los diferentes contextos socioeconómicos de los territorios, por 

razones que van desde la pérdida de atractivo social, económico, laboral, etc de unos 

espacios y el ligero florecimiento de otros, como por la introducción de políticas e 

intenciones gubernamentales dirigidas a mitigar el flujo de población que desde hace 

varias décadas se produce de oriente a occidente en la isla cubana.  

En este artículo se abordan las transformaciones demográficas de la población en Cuba, 

en particular la movilidad interna entre provincias en el periodo de 2006 a 2020. El 

objetivo de la investigación es sistematizar los antecedentes de las dinámicas 

demográficas de la población cubana en torno a las corrientes y visiones de estudios que 

se han hecho en Latinoamérica y valorar el comportamiento de la población en las 

diferentes provincias cubanas, sus características sociodemográficas, así como la tasa de 

migraciones internas de estos territorios en las últimas décadas  con el fin de comprender 

las desigualdades espaciales que incentivan estas migraciones desde el oriente al 

occidente del país, en especial hacia la provincias de La Habana y las fronterizas con 

ella.  

Entre los resultados obtenidos en los diferentes periodos analizado se muestra que el 

crecimiento de las tasas de las tasas de migraciones internas se concentra en las 

provincias de La Habana, Mayabeque y Matanzas, en el occidente y centro del país, 

coincidente con la capital de la isla y con zonas turísticas de fuerte atracción, mientas 

que los territorios del oriente como Guantánamo, Santiago de Cuba, Granma, Holguín 

muestran valores de decrecimiento.  
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Estos resultados son muy preocupantes, porque en Cuba las zonas y municipios rurales 

se están despoblando. Históricamente, el oriente cubano muestra desigualdades 

socioeconómicas respecto al centro y occidente del país, y como consecuencia una 

movilidad hacia los territorios más atrayentes del oeste. Este artículo explora las causas 

y consecuencias, así como las estrategias y políticas que pueden ayudar a revertir esta 

tendencia.  

La investigación se apoyó en el estudio de la producción científica antecedente, lo que 

facilitó la revisión de estudios sobre el tema mediante un enfoque crítico-interpretativo. 

Para la búsqueda y selección de datos se aplicó la técnica de investigación documental, 

y diferentes bases de datos publicadas por la Oficina Nacional de Estadísticas de Cuba 

(ONEI), anuarios demográficos, Censos de Población y Viviendas de 2012 

(actualización de los estimados de población y unidades de alojamiento en 2018), 

estadísticas continuas que registran los cambios de residencia, además de la Encuesta 

Nacional de Migraciones 2017 (ONEI). Se realizaron análisis de estadística descriptiva 

y un análisis de conglomerados (software SPSS), así como su análisis espacial y la 

representación cartográfica utilizando el software ArcGis.  
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