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PRESENTACION 

La alimentación tiende a idearse desde los sistemas alimentarios y no 
agroalimentarios. Lo ultimo propone una relación entre productores y 
consumidores y entre el campo y la ciudad. Esta es la relación que se 
pretende promover en este curso.  

Proponemos revisar las teorías actuales sobre la sociología y antropología 
de los alimentos como un marco teórico inicial para el entendimiento de la 
Soberanía Alimentaria y de las políticas públicas relacionadas con ésta. Por 
otra parte se expone a los estudiantes a diferentes análisis del estado de los 
sistemas agro-alimentarios a nivel mundial y de país. Esto permite 
vislumbrar la importancia y génesis de los discursos de Soberanía 
Alimentaria. 

La Soberanía Alimentaria no se considera en este curso como un hecho 
dado u objetivo, mas bien esperamos deconstruir los diferentes discursos 
existentes y su rol en la creación de identidades o en el avance de agendas 
particulares. Estos discursos son analizados en contraposición con las 
prácticas de los diferentes actores. Esperamos promover que los 
estudiantes utilicen sus experiencias e intereses en casos particulares de 
soberanía alimentaria y los contrapongan con el particular discurso en el 
cual se basa cada caso.   

En la tercera parte del curso proponemos algunas aproximaciones 
metodológicas para que los estudiantes realicen un trabajo práctico de 
investigación en el tema. Finalmente entregamos algunas lecturas sobre 
propuestas y casos concretos de aplicación de políticas relativas a la 
implementación de la soberanía alimentaria. 



OBJETIVO GENERAL  

Proporcionar a los estudiantes de conceptos para el estudio y comprensión 
de los discursos y prácticas de Soberanía Alimentaria. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

a.- Introducir algunos marcos teóricos en el estudio de sistemas 
agroalimentarios 

b.- Proporcionar casos de estudio que permitan vislumbrar algunas  
metodologías para el estudio de la Soberanía alimentaria 

c.-   Iniciar a los estudiantes en pequeñas investigaciones del tema  

 

MÉTODO DE TRABAJO: 

Los encuentros presenciales tendrán un diseño de taller con todos o algunos 
de los siguientes componentes: 

• Exposición de estudios de caso por parte de estudiantes y de la 
profesora 

• Ejercicios de aplicación en clases 

Los trabajos pueden ser realizados en forma individual pero se promueve el 
trabajo en equipos de hasta 4 estudiantes. Estos trabajos incluyen. 

• lectura de textos  

• consulta bibliográfica 

• trabajos de campo 

• investigación principal del curso 

Los productos específicos del taller serán: la presentación de los trabajos 
semanales y de una investigación principal. 

NOTA: Los trabajos escritos deben ser presentados en formato de letra Arial 
numero 12 a espacio simple y con márgenes normales. 

Período de clases: esta clase se realiza a lo largo del módulo VI (Octubre 
a Diciembre)  

Evaluación 

Se aplicarán los criterios de evaluación establecidos en el Reglamento 
General Interno de Programas Docentes. Los y las estudiantes deberán 
cumplir las asistencias a la clase en los términos que establece el 
reglamento para cualquier curso regular de FLACSO. 

Trabajos/participación en clases: 10%  

Trabajos individuales o grupales: 40%  

Trabajo final: 50% 

NOTA: Por cada día de retraso en la entrega de un trabajo individual o 
grupal el/la/los estudiante(s) perderán 20% de la nota asignada a ese 
trabajo. 



Las referencias a textos en los trabajos escritos deben estar correctamente 
citadas. Cada obra NO citada equivale a 10% menos de la nota y una obra 
mal citada equivale al 5% menos de la nota del trabajo correspondiente. 

Integridad académica 

La deshonestidad académica, la cual incluye plagio y copia, es considerada 
una ofensa extremadamente seria y conlleva penalidades que varían desde 
una calificación de 0 en un trabajo hasta la expulsión de la Universidad. Es 
responsabilidad de el/la estudiante informarse – el desconocimiento de la 
política con respecto a la deshonestidad académica no es una excusa. 

 

Diseño de actividades:  

La clase comprende 64 horas de trabajo equivalentes a 4 créditos. Estas 64 
horas están divididas de la siguiente manera:  

• Clases (40 horas, divididas en 20 sesiones de dos horas cada una) 
• Tutorías individuales (4 horas) 
• Trabajo individual o grupal (34 horas) 

 
Libro sugerido para toda la clase:  
 
Gascón Jordi y Montagut Xavier (coords.). Estado, Movimientos Sociales y 
Soberanía Alimentaria en América Latina ¿Hacia un cambio de paradigma 
agrario? Quito: FLACSO Sede Ecuador: Icaria Editorial: Xarxa de Consum 
Solidari. 263 pp. 
 
Lecturas:  
 
Las lecturas de cada sección serán divididas en grupos para discusión en 
clases. 
 
 
PRIMER BLOQUE: TEORIAS CONTEMPORANEAS DE LA SOCIOLOGIA 
Y ANTROPOLOGIA DE ALIMENTOS  
 
Globalización y relocalización (17 de octubre) 
 
Long Norman (1996). Globalización y Localización: Nuevos Retos para la 
Investigación Rural. Magdalena Villarreal (Trad.). Publicado en: La Sociedad 
Rural Mexicana Frente al Nuevo Milenio. Hubert C. De Grammont y Héctor 
Tejera Gaona (eds.). Volumen I: La Inserción de la Agricultura Mexicana en 
la Economía Mundial. Sara Lara y Michelle Chauvet (comps.) 1996.  
 
Discusión en clases: ¿Cuáles son las posibles aplicaciones de esta visión a 
los casos conocidos por cada estudiante? 
 
Construcción social de la alimentación internacional (18 de octubre) 
Arce Alberto y T.K. Marsden (1993) “The Social Construction of International 
Food: A New Research Agenda” Economic Geography, Vol. 69, No. 3, 
Environment and Development, Part 1 (Jul., 1993), Clark University pp. 
293-311.  



 
Discusión en clases: ¿Cuáles son las posibles aplicaciones de esta visión a 
los casos conocidos por cada estudiante? 
 
 
Imperio de alimentos y el campesinado (19 de octubre) 
 
van der Ploeg Jan Douwe (2006). El Futuro Robado. Tierra, agua y lucha 
campesina. Lima: IEP, Walir (Agua y Sociedad, Sección Walir, 3). Capítulo 
10. (403-437 pp.). 
 
Van der Ploeg Jan Douwe (2008). “Empire Food and Farming: A Synthesis” 
(páginas 255-259) y “The Peasant principie” (265-287) En: The New 
Peasantries. Struggles for autonomy and sustainability in an era of empire 
and globalization (pp. 261-289). London: Earthscan. 
 
Discusión en clases: ¿Cuáles son las posibles aplicaciones de esta visión a 
los casos conocidos por cada estudiante? 
 
Trabajo 1 para entregar el 24 de octubre en forma impresa durante 
la clase. 
En máximo 3 páginas (Arial 12 y espacio simple), analizar una problemática 
(por ejemplo la de su tesis) aplicando algunos de los conceptos revisados en 
una o mas de las lecturas.  Debe ser claro que uste(es) entiende(n) los 
conceptos que van a usar. Para ello 1) defina los conceptos que va a usar, y 
2) utilice su conocimiento de un caso del sistema agroalimentario que usted 
conozca para analizarlo con los conceptos descritos en la sección 1.  
 
NOTA: Si el trabajo se realiza en grupo, los conceptos usados pueden ser 
los mismos pero debe presentarse el número de casos de acuerdo al 
número de estudiantes del grupo (cada caso debe cubrir por lo menos una 
página del trabajo). Si el grupo desea una nota individual para cada 
integrante, por favor ponga el nombre de cada estudiante en la sección 
correspondiente de lo contrario todos los integrantes tendrán la misma 
nota. 
Si los estudiantes usan al menos una de las lecturas sugeridas, tienen 10% 
adicional de la nota asignada a este trabajo (si tiene por ejemplo 8 como 
nota de trabajo, su nota final sería 8.8) 
 
Lecturas sugeridas: 
       
Movimientos transnacionales 
 
Borras R., M. Edelman y C. Kay (2008). “Transnational Agrarian Movements: 
Origins and Politics, Campaigns and Impact” Journal of Agrarian Change, 
Vol. 8 Nos. 2 and 3, April and July 2008, pp. 169–204. 
Blackwell Publishing Ltd. 
 
Régimen de alimentos 
McMichael P. (2009) 'A food regime genealogy', Journal of Peasant Studies, 
36: 1, 139 — 169. 
 



La tercera crisis agraria y los procesos de recampesinización 
van der Ploeg Jan Douwe (2007). “The third agrarian crisis and the re-
emergence of processes of repeasantization”. Economía Agraria a. LXII, No. 
3. 
 
Globalización 
Phillips, Lynne (2006) “Food and Globalization.” Annual Review of 
Anthropology, Vol. 35: 37 – 57. 
 
Mercados justos 
Arce A. (2009). “Living in Times of Solidarity: Fair Trade and the Fractured 
Life Worlds of Guatemalan Cofee Farmers” Journal of International 
Development. 21, 1031–1041 (2009) Publicado en línea en Wiley 
InterScience (www.interscience.wiley.com)  
 
Simbolismo 
 
Fiddes N. (1990). “Meat in Change: rural and urban cases” En: T. Marsden y 
J. Little (eds.). Political, Social and Economic Perspectives on the 
International Food System. Averbury. Brookfield USA. 230-253 pp. 
 
Gobernanza 
 
Oosterveer, Peter (2007) “Studying the governance of flows of food in the 
global network society: a conceptual Framework”. Global Governance of 
Food Production and Consumption;issues and challenges, Cheltenham and 
Northampton; Edward Elgar: 41 – 63 
 
Sonnenfeld, David A. and Arthur P.J. Mol (2002) “Globalization and the 
Transformation of Environmental Governance: An Introduction”. American 
Behavorial Scientist, Vol. 45 (9):1318-1339. 
 
 
SEGUNDO BLOQUE: EL ESTADO DEL SISTEMA AGROALIMENTARIO  
 
La crisis alimentaria en América Latina  (24 de Octubre) 
 
Aguilar Katiuska (2010) Sistemas de Alimentos en el Ecuador. Informe. 
(páginas 1-22). 
 
Secretaría General de la Comunidad Andina (2004). Lineamientos para una 
política de Seguridad Alimentaria Regional en la Comunidad Andina. 13 de 
agosto de 2004. Documentos informativos. 
 
Alberto Alonso Fradejas (2008) “Contradicciones históricas ante la crisis del 
paradigma agroalimentario postmoderno. Reflexiones desde Guatemala”  
Observatorio en agropecuaria y sustentabilidad CLAES - D3E 
 
Martínez Gloria y Gustavo Duch “La alimentación está dejando de ser un 
derecho humano para convertirse en un negocio. Crisis alimentaria” 
Ecologista, no 70, otoño 2011. 34-36 pp. 
 



Situación del agua 
Larrea Carlos (2011) “El agua y el futuro de la alimentación mundial.” En: 
Ecuador Debate. Debate Agrario Rural. No. 82 CAAP. Quito, Abril 2011.  
 
Gaybor Antonio (2010) Acumulación capitalista en el campo y despojo del 
agua (pg. 47-65). En: A. Acosta y E. Martínez: Agua. Un derecho humano 
fundamental. 363 pp. 
 
Zapata Alex y Chiriboga Roberto (2010) ¿Mediación para la producción de 
alimentos o, mecanismo de acumulación?: El aprovechamiento agrícola del 
agua (páginas 35-46). En: E. Isch y A. Zapata (eds.) Tierra y Agua: 
Interrelaciones de un acceso inequitativo. SIPAE. Quito: Compugraf 221 p.  
 
Situación de la tierra 
 
Rubio Blanca (2009) Explotados y Excluidos. Los campesinos 
latinoamericanos en la fase agroexportadora neoliberal. Epílogo a la edición 
Ecuatoriana (páginas 221-225). SIPAE, Universidad Autónoma de Chapingo, 
Dirección de Centros Regionales Universitarios de la UACH. Plaza y Valdés. 
México. 251 pp. 
 
Rubio Blanca (2008) “Una visión panorámica de las transformaciones 
agrarias en el Ecuador durante la fase neoliberal” (páginas 23-33) En: F. 
Campana y F. Larrea y B. Rubio. Formas de explotación y condiciones de 
reproducción de las economías campesinas en el Ecuador. Fundación Heifer. 
Ediciones La Tierra. 207 pp. 
 
Intoxicaciones, desnutrición y obesidad  (25 de octubre)  
 
Cole Donald y Verónica Mera-Orcés (2003) Intoxicaciones por Plaguicidas. 
Incidencia e Impacto Económico (páginas 95-114). En: D. Yangen, Ch. 
Crissman y P. Espinosa (Eds.). Los Plaguicidas. Impactos en Producción, 
Salud y Medio Ambiente en Carchi, Ecuador. CIP e INIAP 199 p.   
 
Yépez Rodrigo, Baldeón Manuel y López Pablo (2008) Obesidad. Sociedad 
Ecuatoriana de Ciencias de la Alimentación y Nutrición. Quito: Ediciones 
SECIAN. 173 pp. (Leer páginas 39-41 y 73-89). 
 
Sherwood S., A. Arce, P. Berti, R. Borja, Oyarzun P. E. Bekkering. “From 
Pesticides to Obesity: The Growth of Agricultural Modernization in Ecuador” 
Enviado a Critical Policy Analysis (2011). 
 
Trabajo 2: Trabajo sobre el día de difuntos para entregar el 7 de 
noviembre durante la clase. 
 
Para este trabajo usted debe proponerse cocinar o asistir a una persona que 
cocine y traer a la clase del 7 de noviembre una cantidad suficiente para 
compartir con sus compañeros/as (puede hacer el trabajo en grupos de 
hasta 3 personas). 
1) Documente una receta “tradicional para el día de difuntos”, escriba como 
encontró los ingredientes y cuanto costaron. Investigue de qué parte del 
mundo son originarios los ingredientes y pregunte al/a venderor/a en dónde 



se produjeron los que usted compró (algún lugar dentro o fuera del 
Ecuador). Tiene que dar toda esta información oralmente a sus compañeros 
el día de nuestro banquete colonial. Todo debe estar también escrito y ser 
incluido en su carpeta final. 1 página  
2) Escriba las reflexiones de este ejercicio sobre las lecturas y como se 
relaciona con algunos conceptos o realidades del sistema agro-alimentario 
actual. 1 página. 
3) Liste todo lo que usted comió uno de los días feriados de difuntos. Luego 
haga lo mismo para otras dos personas que son diferentes de usted (y 
diferentes entre si) de acuerdo al nivel socioeconómico, etnicidad o 
generación. Analice las diferencias en sus dietas. Liste los alimentos que 
marcan cada identidad. 1 página. 
NOTA: Aplican las mismas condiciones de grupo que para el trabajo 1. 
 
Agroindustria (8 de noviembre) 
Brassel, F. (2011). Las dinámicas monopólicas de la Agroindustria. In F. 
Brassel, J. Breilh and A. Zapatta (Eds.), ¿Agroindustria y Soberanía 
Alimentaria? Hacia una Ley de Agroindustria y Empleo Agrícola (pp. 191-
199). Quito: SIPAE. (Leer páginas 27-53). 
 
Brassel, F., P. Ruíz y A. Zapata (2010) “La Estructura Agraria en el Ecuador: 
Una Aproximación a su Problemática y tendencias.” (17-30 pp.) En: F. 
Brassel, S. Herrera y M. Laforge (eds.) Reforma Agraria en el Ecuador?: 
Viejos temas, nuevos argumentos 2da ed. Quito: SIPAE, 2008. 248 pp. 

 
Acción Ecológica. Cadenas Agroindustriales, Agricultura Bajo Contrato y su 
Impacto en la Soberanía Alimentaria (2011). Soberanía Alimentaria para el 
Sumak Kawsay Catilla 2. Acción Ecológica, EntrePueblos, Junta de 
Andalucía. 
 
López Pedro (2008) El por qué nos quieren destruir a nosotros los soyeros. 
Crónica de una muerte anunciada. November 14, 2008. Asociación Riosense 
de Arroceros y Soyeros. Montalvo, Los Ríos, Ecuador. 
 
Bravo E., y N. Bonilla (2011). Agrocombustibles: Energía que Extingue a la 
Pachamama. Las nuevas políticas de Agrocombustibles en el Ecuador. Acción 
Ecológica. Instituto de Estudios Ecologistas del Tercer Mundo. Leer 
Introducción y Capítulo 1 pp. 1-21.  
 
Lecturas sugeridas: 
 
Cambio Climático 
 
Rodríguez Diego (2011) Capitalismo verde. Una mirada a la estrategia del 
BID en cambio climático. CENSAT AGUA VIVA. 29 pp. 
 
Semilla y Transgénicos 
 
Acción Ecológica (2004) Maíz, de alimento sagrado a negocio del hambre 
Acción Ecológica Red por una América latina libre de transgénicos Quito- 
Ecuador 2004. Leer capítulo IV. 69-82 pp. 



 
Bravo Elizabeth. (2005) “Soya: Instrumento de control de la agricultura y la 
alimentación.” Red por una América Latina Libre de Transgénicos Acción 
Ecológica 2005. Leer Capítulo V (La Soya en el Cono Sur) y Conclusiones 
114-167. 
 
Ribeiro Silvia (2011). “Nuevas Tecnologías: ¿Respuestas científicas a 
nuestros problemas o nuevos problemas para la Humanidad?. Curso 3 de 
Septiembre de 2011. Grupo ETC.  
 
El sistema agro-alimentario mundial 
 
Konefal J., M. Mascarenhas and M. Hatanaka. “Governance in the global 
agro-food system: Backlighting the role of transnational supermarket 
chains”. Agriculture and Human Values (2005) 22: 291–302. 
 
Moore J. (2009). Cheap Food & Bad Money. Food, Frontiers, and 
Financialization in the Rise and Demise of Neoliberalism. ¿?  
 
Lang, T. (2010). Crisis? What Crisis? The Normality of the Current Food 
Crisis. Journal of Agrarian Change, 10, pp. 87–97 
 
 
TERCER BLOQUE: APORTES QUE CONCEPTUALIZAN LA SOBERANIA 
ALIMENTARIA 
 
Los movimientos sociales (9 de noviembre) 
 
Vía campesina 
 
Declaración de Atitlán, Guatemala. Consulta de los Pueblos Indígenas sobre 
el Derecho a la Alimentación: Una Consulta Global Atitlán, Sololá, 
Guatemala, abril 17 - 19, 2002. 
 
Vía Campesina (2004) ¿Qué es la soberanía alimentaria?  
 
Vía-campesina (2009) Movilización de movimientos campesinos en 
Copenhague. Comunicado de Prensa - La Via Campesina  
movilización-movimientos-campesinos-en http://red-latina-sin-
fronteras.lacoctelera.net/post/2009/12/04/ (Accesado el 22 de Septiembre 
de 2011) 
 
Foro Mundial por la Soberanía Alimentaria (2007) Declaración de Nyéléni. 
Declaración acordada en Nyéléni, Selingue, Mali en un encuentro celebrado 
del 23 al 27 de febrero de 2007. 
 
Declaración Conferencia Especial para la Soberanía Alimentaria. Por los 
Derechos y la Vida. 10 – 13 de abril de 2008. Brasil. 
 
Declaración de la Coordinadora Latinoamericana de Organizaciones del 
Campo. CLOC-VC. 6 Mayo 2009. Guira de Melena - Cuba 
 



Vía Campesina: Declaración sobre semillas. 8 de Abril 2011. http://red-
latina-sin-fronteras.lacoctelera.net/post/2011/04/08/via-campesina-bali-
declaracion-sobre-semillas (accesado el 22 de septiembre de 2011) 
 
Por La Soberanía Alimentaria en Europa Ya! Nyeleni Europa 2011, Primer 
Foro Europeo para la Soberanía Alimentaria Krems, 21 de agosto 2011 
 
Los consumidores y productores (14 de noviembre) 
Gortaire Roberto et al (2007) “¿Qué es la Soberanía Alimentaria?” Red de 
Guardianes de Semillas. Allpa Boletín de agroecología y semillas No. 6, 
2007. (17-22 pp.) 
 
Colectivo Agroecológico/MESSE.2008. Abastecimiento a las familias, la 
comercialización y el consumo. En: Colectivo agrario. Soberanía Alimentaria. 
Porque creemos en el debate: propuestas de legislación. P 57-64. 
 
El movimiento de mujeres campesinas  
 

León I., y Serna L. Las Mujeres Gestoras de la Soberanía Alimentaria. En: 
Mujeres Alimentando el mundo. Soberanía Alimentaria en defensa de la vida 
y del planeta. Entrepueblos. 16-39. Barcelona, España. 2009 

Jalil Laeticia (2009). Soberanía alimentaria, el feminismo y la acción política 
Una mirada a las acciones del MMC. Leisa Revista de Agroecología. 
Septiembre, 2009. 12-14 pp.  
 
IEE. 2008. Género, interculturalidad y soberanía alimentaria. En: Colectivo 
agrario. Soberanía Alimentaria. Porque creemos en el debate: propuestas de 
legislación. P 21-28. 
 
 
Los gobiernos: Constituciones y políticas públicas (15 de 
noviembre) 
 
Ecuador 
 
Muñoz Juan Pablo (2011) Constituyente, gobierno de transición y Soberanía 
Alimentaria en Ecuador (pp. 151) En: J. Gascón y Montagut Xavier (coord.). 
Estado, Movimientos Sociales y Soberanía Alimentaria en América Latina 
¿Hacia un cambio de paradigma agrario?  Quito: FLACSO Sede Ecuador: 
Icaria Editorial: Xarxa de Consum Solidari. 263 pp. 
 
Conferencia Nacional de Soberanía Alimentaria (2010) Declaración: “El 2010 
Año de la Movilización por la Soberanía Abr. 6th, 2010. 
http://www.soberania-alimentaria.org/ Accesado el 23 de Septiembre de 
2011. 
 
Hidalgo Flor Francisco. 2009. Soberanía Alimentaria, Constitución y Leyes. 
SIPAE. En: Colectivo agrario. Soberanía Alimentaria. Porque creemos en el 
debate: propuestas de legislación. P 9-12. 
 



CAFOLIS. 2008. Ley Orgánica del régimen de soberanía alimentaria. En: 
Colectivo agrario. Soberanía Alimentaria. Porque creemos en el debate: 
propuestas de legislación. P 14-20. 

 
Ley Orgánica de Soberanía Alimentaria 2010 
 
Bolivia 
 
Ormachea S. Enrique (2009) Soberanía y Seguridad Alimentaria en Bolivia: 
Políticas y Estado de la Situación. Centro de Estudios para el Desarrollo 
Laboral y Agrario.  La Paz, Bolivia. Leer paginas 1-3 y 53-57. 
 
Ormachea S. Enrique (2011). Soberanía Alimentaria en Bolivia: Entre el 
Discurso y la Realidad. Ponencia presentada al II Encuentro Nacional: 
Propuestas para salir de la crisis económica, energética y alimentaria. La 
Paz, 16 de marzo, 2011. Publicado en http://www.hora25.org 
 
Urioste Miguel (2011) La “revolución agraria” de Evo Morales: desafíos de 
un proceso complejo (pp 135). En: J. Gascón y Montagut Xavier (coord.). 
Estado, Movimientos Sociales y Soberanía Alimentaria en América Latina 
¿Hacia un cambio de paradigma agrario?  Quito: FLACSO Sede Ecuador: 
Icaria Editorial: Xarxa de Consum Solidari. 263 pp. 
 
Gascón Jordi. Bolivia: Una nueva Constitución a favor de la Soberanía 
Alimentaria. http://redconsumosolidario.org 17 Noviembre, 2010. 
 
Las ONGs (16 de noviembre) 
 

Guillamón A. La Alimentación Negocio o Derecho? Claves para la soberanía 
alimentaria. En: Mujeres Alimentando el mundo. Soberanía Alimentaria en 
defensa de la vida y del planeta. Entrepueblos. 16-37. Barcelona, España. 
2009. 40-51 pp.  

Forum de ONG/OSC para la Soberanía Alimentaria “Soberanía alimentaria: 
un derecho para todos” Declaración política del Foro de las ONG/OSC para la 
Soberanía Alimentaria. Roma, 8-12 de junio de 2002 
 
GRAIN Soberanía Alimentaria y Sistema Alimentario Mundial. Reproducido 
del editorial publicado en la revista Seedling de GRAIN en abril de 2005. 
Traducido por Raquel Núñez del original en inglés Food Sovereignity: 
turning the global food system upside down.  
 
 
La academia (16 de noviembre) 
 
Rosset Peter (2004). Soberanía Alimentaria: Reclamo Mundial del 
Movimiento Campesino. Traducido por Adriana Latrónico y María Elena 
Martínez de: Rosset, Peter. 2003. “Food Sovereignty: Global Rallying Cry of 
Farmer Movements.” Institute for Food and Development Policy 
Backgrounder vol. 9, no. 4, Fall 2003, 4 pp. 
 



Montagut Xavier (2011) Introducción (pp. 7-23). En: J. Gascón y Montagut 
Xavier (coord.). Estado, Movimientos Sociales y Soberanía Alimentaria en 
América Latina ¿Hacia un cambio de paradigma agrario? Quito: FLACSO 
Sede Ecuador: Icaria Editorial: Xarxa de Consum Solidari. 263 pp. 
 
Gascón Jordi (2011) ¿Del paradigma de la industrialización al de la 
Soberanía Alimentaria? Una comparación entre los gobiernos nacionalistas 
latinoamericanos del Siglo XX y los pos-neoliberales a partir de sus políticas 
agrarias (pp. 215-259). En: J. Gascón y Montagut Xavier (coord.). Estado, 
Movimientos Sociales y Soberanía Alimentaria en América Latina ¿Hacia un 
cambio de paradigma agrario? Quito: FLACSO Sede Ecuador: Icaria 
Editorial: Xarxa de Consum Solidari. 263 pp. 
 
Altieri Miguel (2011) ¿Por qué la agricultura campesina? Agroecología, 
Movimientos sociales y políticas a favor de la soberanía alimentaria (pp. 27-
42). En: J. Gascón y Montagut Xavier (coord.). Estado, Movimientos 
Sociales y Soberanía Alimentaria en América Latina ¿Hacia un cambio de 
paradigma agrario? Quito: FLACSO Sede Ecuador: Icaria Editorial: Xarxa de 
Consum Solidari. 263 pp. 
  
Patel R. (2009) “What does food sovereignty look like?” 
The Journal of Peasant Studies. R. Patel (ed) Grassroots voices. Food 
sovereignty. Vol. 36, No. 3, July 2009, Leer páginas 663–676. 
 
Espinel Ramón (2010). Ruralidad y Soberanía alimentaria en America Latina 
y el Caribe (páginas 151-162). En: Debate Ecuador. CAAP. Quito: Abril 
2010. 
 
Trabajo 3 para presentar el 21 de Noviembre en forma impresa 
durante la clase. 
 
Realice un ensayo de máximo 5 páginas con las siguientes características. 
 
1) Comience llenando la siguiente matriz 
 
SE DENOMINA SOBERANIA ALIMENTARIA A…….. 
 
DISCURSOS (respuestas) ¿Quienes lo hacen? 

A la lucha contra qué o 
quién 

  

A que tipo de 
alternativas  

  

ACCIONES   

A que tipo de acciones   

Con que métodos   

POLITICAS   

A que tipo de políticas   

  



2) Explique en forma narrada cada una de las filas que ha llenado en el 
cuadro anterior con la respectiva citación de los textos. 
3) Incluye una bibliografía al final de su ensayo. 
NOTA: Aplican las mismas condiciones para trabajo de grupo que para los 
trabajos anteriores. 
 
Lecturas sugeridas: 
 
Holt-Giménez E. (2009). From Food Crisis to Food Sovereignty 
The Challenge of Social Movements. Montly Review (July Agust 2009). 
 
Harcourt W. (2008) “Food Sovereignty and the Right to Live” Editorial in 
Development. 51(4), (439–441) r 2008. 
 
Rosset P. (2008) “Food Sovereignty and the Contemporary Food Crisis” 
Development, Thematic Section. 2008, 51(4), (460–463) r Society for 
International Development 1011-6370/08 www.sidint.org/development/ 
 
Desmarais A. (2008). Peasant Resistance to Neoliberalism: La Via 
Campesina and Food Sovereignty. Department of Justice Studies, University 
of Regina. 
 
Wiskerke, J. S. C.(2009) “On Places Lost and Places Regained: Reflections 
on the Alternative Food Geography and Sustainable Regional Development”, 
International Planning Studies, 14: 4, 369 — 387. 
 
Pimbert M. (2009) “Towards Food Sovereignty”. Gatekeeper. Key highlights 
in sustainable agriculture and natural resource Management. Nov. 2009. 
IIED. 24 pp. 
 
El buen vivir y la economía social y solidaria 
 
Acosta Alberto (2011). “La difícil construcción de una economía social y 
solidaria”. Prólogo (9-32 pp.) en: José L. Coraggio. Economía Social y 
Solidaria. El trabajo antes que el Capital. 412 pp. 
  
Coraggio José L. (2011) Territorio y Economías Alternativas (leer pp. 277-
284 y 377 a 400 pp.) Abya-Yala, Quito, Ecuador. 
 
Países 
 
Ecuador 
Ley Orgánica de Soberanía Alimentaria 2010 
 
Bolivia 
Asamblea Constituyente de Bolivia. Nueva Constitución Política del Estado. 
Octubre 2008. 
 
Ministerio de Desarrollo Rural Agropecuario y Medio Ambiente (2008) 
Política de Seguridad y Soberanía Alimentaria. Leer 45-59 pp. 
 

http://www.sidint.org/development/


Programa Mundial de Alimentos y Ministerio de Desarrollo Agropecuario y 
Medio Ambiente (2006) Resultados de la encuesta de seguridad alimentaria 
y nutricional en municipios vulnerables de Bolivia. Presencia. La Paz, Bolivia. 
 
Nicaragua 
MUNDUBAT (S/A) Fortaleciendo la Cadena Agroalimentaria en Nicaragua, 
Acceso a la Canasta Básica. Diagnóstico sobre la implantación del concepto 
de soberanía alimentaria en las organizaciones y población participante. 32 
pp. 
 
Ministerio Agropecuario y Forestal (2009). Política de Seguridad y Soberanía 
Alimentaria y Nutricional Desde el Sector Público Agropecuario y Rural. 
Dirección General de Políticas del Sector Agropecuario y Forestal. 
Departamento de Política de Seguridad Alimentaria. 48 pp. Leer el capitulo 
5.  
 
Venezuela 
Montero Soler Alberto (2011) Políticas agropecuarias en el marco del ALBA: 
en busca de la Soberanía Alimentaria. La “revolución agraria” de Evo 
Morales: desafíos de un proceso complejo (pp 169-192). En: J. Gascón y 
Montagut Xavier (coord.). Estado, Movimientos Sociales y Soberanía 
Alimentaria en América Latina ¿Hacia un cambio de paradigma agrario?  
Quito: FLACSO Sede Ecuador: Icaria Editorial: Xarxa de Consum Solidari. 
263 pp. 
 
Ley Orgánica de Seguridad y Soberanía Agroalimentaria. Gaceta Oficial de 
la República Bolivariana de Venezuela No 5.891 de fecha 31 de julio de 
2008. 
 
Ministerio del Poder Popular para la Alimentación (2008) Decreto con Rango, 
Valor y Fuerza de Ley Orgánica de Seguridad y Soberanía Agroalimentaria. 
Gaceta Oficial de la República Bolivariana de Venezuela No. 5.889 
Extraordinario de fecha 31 de Julio de 2008. 
 
 
CUARTO BLOQUE: ACCIONES QUE DEFINEN LA APLICACIÓN  
PRACTICA DE LA SOBERANIA ALIMENTARIA  
 
Los movimientos sociales: (21 de noviembre) 
 
Movimiento Nacional Campesino Indígena (MNCI) Argentina: 17 de Abril: 
Día Internacional de Lucha Campesina. http://red-latina-sin-
fronteras.lacoctelera.net/post/2008/04/22/argentina-movimiento-nacional-
campesino-indigena-mnci (accesado el 22 de Septiembre de 2011). 
 
Asociaciones de consumidores y productores (22 de noviembre) 
 
Kirwan Emma. 2008. La canasta comunitaria: una plataforma urbano-rural 
para la seguridad alimentaria. En: LEISA, Revista de Agroecología. 
Diciembre 2008, p. 27-29. 
 
Allpa Boletín de agroecología y semillas No. 2, 2006 (pp. 10-12).  



 
Aguilar Katiuska (2010) Sistemas de Alimentos en el Ecuador. Informe. 
(páginas 23-29). 
 
Larrea Fernando (2008) Los campesinos diversificados en procesos de 
transición agroecológica hacia la Soberanía Alimentaria (páginas 161-184) 
En: En: F. Campana, F. Larrea y B. Rubio. Formas de explotación y 
condiciones de reproducción de las economías campesinas en el Ecuador. 
Fundación Heifer. Ediciones La Tierra. 207 pp. 
 
Andrade Diego y Miguel Flores (2008) Consumo de productos 
orgánicos/agroecológicos en los hogares ecuatorianos. VECO. Ecuador. 
(Páginas 69-70). 
 
Iniciativas ecológicas de los consumidores 
Duch Gustavo (2011) El bunker. En: Biodiversidad en América Latina 
http://www.biodiversidadla.org/Principal/Contenido/Documentos (22 
Septiembre de 2011). 
 
 
Las Certificaciones BIO y ETICO (23 de noviembre) 
 
Allpa Boletín de agroecología y semillas No. 2, 2006 (pp. 2-5).  
 
Certificaciones sociales y medioambientales Boletín no 21. Ayuntamieno de 
Córdova y Observatorio de Corporaciones Transnacionales. Ideas 2009. 34 
pp. 
 
Erin McNulty y Rocío Barba Fuentes (primera parte) Begoña Escribano 
Salmoral (segunda parte) Eva Grande Chups (tercera parte) (2009) El 
Negocio de lo Bio y lo Etico. Seminario sobre economía alternativa, 
comercio justo y consumo responsable. Observatorio de Comercio Justo. 
IDEAS 2009. 
 
 
Trabajo 4:  para presentar el 12 de diciembre 
 
Ensayo con investigación de campo. Mínimo 5 páginas (para trabajos 
individuales) y máximo 10 páginas incluida la bibliografía 
 
1) Escoja una problemática de soberanía alimentaria basada en el siguiente 
cuadro que debe llenar (solamente en los campos que corresponden a su 
interés) 
 

 Problemática ¿Quienes? 
ACTORES 

Metodología o 
marco de 
análisis 

Se realiza 
en algún 
territorio en 
particular? 

La lucha contra 
qué o quién 

    

http://www.biodiversidadla.org/Principal/Contenido/Documentos


Que tipo de 
alternativas 
proponen 

    

¿Que tipo de 
acciones realizan 
estos grupos?  

    

¿Que tipo de 
relación establece 
usted entre este 
tema y las 
políticas públicas? 

    

  

2) Del cuadro anterior cual es la pregunta que usted quiere responder con 
su trabajo de campo (escoja una pregunta en la cual usted esta 
genuinamente interesada/o) Puede dejar líneas en blanco pero no puede 
dejar columnas en blanco. 

3) Proponga algún acercamiento conceptual que quiere utilizar. 

 
Lecturas sugeridas: 
 
Justicia hídrica 
Vélez Hildebrando (2010) “Elementos para una Ecología Política del Agua” 
En: Vélez Hildebrando et al. 7 Ensayos como aportes para articular las 
luchas. Censat Agua Viva. 9-29 pp. 
 
Wiskerke, Johannes S. C.(2009) 'On Places Lost and Places Regained: 
Reflections on the Alternative Food Geography and Sustainable Regional 
Development', International Planning Studies, 14: 4, 369 — 387 
 
QUINTO BLOQUE: CONTRIBUCIONES METODOLOGICAS AL ESTUDIO 
DE LA SOBERANIA ALIMENTARIA 
 
El enfoque del actor y los estudios de heterogeneidad (28 de 
noviembre) 
 
Villarreal Magdalena y Ana Elena Rosas (2006). Antropología de la deuda. 
Crédito, ahorro, fiado y prestado en las finanzas cotidianas.  Reseñas 599 
388 pp. Revista Mexicana de Sociología 68, No. 3 (julio-septiembre, 2006): 
589-602. 
 
El estudio de estilos de agricultura (29 de noviembre) 
 
Paredes M. (2003). Estudios de Aprendizaje más Amplio. Análisis sobre 
Agricultores y Técnicos para el Programa CATIE MIP/AF (NORAD). CABI 
BIOSCIENCE (Leer pp. 6-20). 
 
Lecturas recomendadas: 
 
Antropología 
 



Powdermaker, H (1997) An Anthropological Approach to the problem of 
Obesity. In Food and Culture: a Reader. Pp. 204-210 . (eds.) Counihan, C 
and Van Esterik, P. Routledge. 
 
Atkins &Bowler (2001). Ch. 21.The Origins of taste. In Food in Society: 
economy, culture, geography. London: Arnold Publishers. 
 
 
Justicia Social 
 
Moberg M., y S. Lyon (2010). “What’s Fair? The Paradox of Seeking Justice 
Through Markets” Introducción en: Lyon S., y M. Moberg (eds.) Fair Trade 
and Social Justice. Global Ethnographies. New York University Press. New 
York & London. 1-23 pp. 
 
Políticas 
 
FISHER E. (2009) ”Introduction: The Policy Trajectory of Fair Trade”. Journal 
of International Development 21, 985–1003 (2009) Publicado en Linea en 
Wiley InterScience (www.interscience.wiley.com) DOI: 10.1002/jid.1633 
 
La trampa de lo local 
 
Born B., y M. Purcell. “Avoiding the Local Trap: Scale and Food Systems in 
Planning Research”. Journal of Planning Education and Research 2006; 26; 
195-207. 
 
Sonnino R., (2009) “Escaping the Local Trap: Insights on Re-localization 
from School Food Reform” Journal of Environmental Policy & Planning iFirst,  
2009, 1–18. 
 
Convencionalización de los sistemas alternativos 
 
Julie Guthman (2004) “The Trouble with ‘Organic Lite’ in California: a 
Rejoinder to the ‘Conventionalisation’ Debate”. Sociologia Ruralis, Vol 44, 
No. 3, July 2004. European Society for Rural Sociology. 
 
Lockie S., y D. Halpin (2005) “The ‘Conventionalisation’ Thesis 
Reconsidered: Structural and Ideological Transformation of Australian 
Organic Agriculture” Sociologia Ruralis. Vol 45, No 4, October 2005. 284-
307 pp. 
 
Trabajo 4: para presentar el 12 de diciembre 
 
Continuar con el trabajo 4 con una mejor aproximación de la metodología y 
trabajo de campo. El trabajo final debe tener un índice mínimo como el 
siguiente: 
 
Título de la investigación 
Problema que aborda (incluir aquí la matriz recomendada) 
Pregunta de investigación 
Conceptos que utiliza 



Metodología 
Resultados 
Conclusiones 
 
NOTA: las sesiones de los días 30 de noviembre, 5 y 7 de diciembre pueden 
ser utilizados para el trabajo de campo. 
 
SEXTO BLOQUE: LAS POLITICAS PUBLICAS COMO UN ESPACIO DE 
NEGOCIACION (12 de diciembre) 
 
 
La agroindustria 
 
Brassel, F. (2011). Introducción: Tendencias de las agroindustrias en 
Ecuador y política pública. In F. Brassel, J. Breilh and A. Zapatta (Eds.), 
¿Agroindustria y Soberanía Alimentaria? Hacia una Ley de Agroindustria y 
Empleo Agrícola (pp. 191-199). Quito: SIPAE. 
 
Yangen David, Charles Crissman, Stephen Sherwood y Donald Cole.  
Lecciones y sugerencias para el futuro. En: D. Yangen, Ch. Crissman y P. 
Espinosa (Eds.). Los Plaguicidas. Impactos en Producción, Salud y Medio 
Ambiente en Carchi, Ecuador. CIP e INIAP 199 p. 
 
Los Consumidores 
Gortaire, R. (2011). Los consumidores: ¿Quién puede proveer alimentos 
sanos y justos? In F. Brassel, J. Breilh and A. Zapatta (Eds.), ¿Agroindustria 
y Soberanía Alimentaria? Hacia una Ley de Agroindustria y Empleo Agrícola 
(pp. 13-17). Quito: SIPAE. 
 
El Messe 
 
Pakariñan y MESSE (2011) “Aporte del MESSE a la Propuesta de Ley 
Orgánica de Regulación y Control del Poder de Mercado. Exposición de 
motivos”. 14 de Septiembre de 2011. 
 
Fundación Utopía y COPISA (2011) “Aportes para el proyecto de Ley de 
Regulación y Control del Poder del Mercado”. Septiembre 2011.  
 
Comentarios sobre la LORSA 
 
Anguieta Víctor. Comentarios sobre la LORSA. Messe. 
http://www.economiasolidaria.org/documentos/ley_orgánica_del_régimen_
de_soberan%C3%AD_alimentaria_del_ecuador (Accesado el 23 de 
Septiembre de 2011) 
 
Bravo Analucía. Soberanía Alimentaria en Ecuador, Coyuntura sobre la 
elaboración de la Ley. 
http://www.estudiosecologistas.org/docs/reflexion/ecologiapolitica/soberani
a.pdf (accesado el 23 de Septiembre de 2011) 
 
López Pedro. “Ley de Soberanía Alimentaria en Ecuador:� Desde la óptica 
arrocera y soyera”. Asociación Riosense de Arroceros y Soyeros, 23 de 



Noviembre de 2008. http://www.anarkismo.net/article/10736 (accesado el 23 de 
septiembre de 2011) 

 
 
Los agricultores campesinos 
Vásquez, J. (2011). Los pequeños productores frente a las grandes 
corporaciones transnacionales. In F. Brassel, J. Breilh and A. Zapatta (Eds.), 
¿Agroindustria y Soberanía Alimentaria? Hacia una Ley de Agroindustria y 
Empleo Agrícola (pp. 21-27). Quito: SIPAE. 
 
Lecturas recomendadas: 
 
Políticas para el campo y la ciudad 
 
De Schutter O. (2010). Report submitted by the Special Rapporteur on the 
right to food. United Nations General Assembly. Human Rights Council 
Sixteenth session Agenda item 3 Promotion and protection of all human 
rights, civil, political, economic, social and cultural rights, including the right 
to development. 20 December 2010. 21 pp. 
 
Sonnino, Roberta (2009) 'Feeding the City: Towards a New Research and 
Planning Agenda', International Planning Studies, 14: 4, 425 — 435 
 
Oosterveer, Peter (2007) “Studying the governance of flows of food in the 
global network society: a conceptual Framework”. Global Governance of 
Food Production and Consumption; issues and challenges, Cheltenham and 
Northampton; Edward Elgar: 41 – 63 
 
Presentación de investigaciones (13 y 14 de diciembre). 
 
Trabajo 5 (opcional) redactar un apartado relacionado con las 
políticas públicas que complemente su reporte final. 1 a 2 páginas. 

 

CUADRO DE CLASES Y TRABAJOS 
 
Clase o trabajo Fecha % de la 

nota final 
1. Globalización y relocalización  17 de octubre  
2. Construcción social de la alimentación 
internacional  

18 de octubre  

3. Imperio de alimentos y el campesinado  19 de octubre  
Trabajo 1  24 de octubre 10% 
4. La crisis alimentaria en América Latina   24 de Octubre  
6. Intoxicaciones, desnutrición y obesidad 25 de octubre  
Trabajo 2  7 de noviembre 20% 
5. Agroindustria 8 de noviembre  
7. Los movimientos sociales  9 de noviembre  
8. Los consumidores y productores  14 de noviembre  
9. El movimiento de mujeres campesinas    
10. Los gobiernos: Constituciones y políticas 
públicas  

15 de noviembre  

http://www.anarkismo.net/article/10736


11. Las ONGs  16 de noviembre  
La academia   
Trabajo 3  21 de Noviembre 10% 
12. Los movimientos sociales:  21 de noviembre  
13. Asociaciones de consumidores  22 de noviembre  
14. Las Certificaciones BIO y ETICO  23 de noviembre  
Trabajo 4 12 de diciembre 40% o 

50% 
15. El enfoque del actor y los estudios de 
heterogeneidad  

28 de noviembre  

16. El estudio de estilos de agricultura  29 de noviembre  
17 y 18 Consultas individuales Acordar fecha  
19. Las políticas públicas en soberanía 
alimentaria como un espacio de negociación  

12 de diciembre  

20 y 21 Presentación de investigaciones  13 y 14 de 
diciembre. 

 

Trabajo 5 (opcional) 15 de diciembre 10% 
Participación en clases  10% 
TOTAL  100% 
  



 

 


