Salud, cuidado y seguridad

Farmacia Medicity
11 Direccién: Av. Republica 500 y Diego de Almagro
© Teléfono: (593 2) 2993 100

Farmacia Cruz Azul
1 Direccién: América y Garcia de Ledn
© Teléfono: (593 2) 2235 779

Farmacia Fybeca - Centro Comercial El Jardin
11 Direccion: Av. Republica N6-114 y Amazonas
© Teléfono: (593 2) 2980 068 - 069 - 070

Farmacia Fybeca - Coruia
1 Direccién: Av. Corufia 1246 y San Ignacio
© Teléfono: (593 2) 2330 092

Hospitales y Clinicas

Clinica Pasteur
121 Direccion: Av. Eloy Alfaro N29-248 e Italia
© Teléfono: (593 2) 2992 400

Clinica Pichincha
121 Direccion: Paez N22-160 y Veintimilla
& Teléfono: (593 2) 2998 700 / 2562 296

Hospital Metropolitano
11 Direccion: Avs. Mariana de JesUs y Occidental
& Teléfono: (593 2) 3998 000

Clinica Internacional
11 Direccién: Av. América N3520 y Atahualpa
© Teléfono: (593 2) 2521 140

Hospital Vozandes
121 Direccién: Villalengua Oe2-37 y Av. 10 de Agosto
© Teléfono: (593 2) 2262 142



Médicos en FLACSO
Doctor Alfredo Moreno (medicina tradicional)
Lunes a viernes: 14h30 - 19h00

Doctor Fabian Fierro (medicina bioenergética)
Lunes a viernes: 08h30 - 12h30

Seguridad turistica

Al'igual que en otras ciudades del mundo, en Quito es necesario tomar algunas precauciones para hacer
de su viaje la mejor experiencia posible, por lo que le sugerimos tomar en cuenta las siguientes
recomendaciones mientras visite nuestra ciudad:

« Cuide sus objetos personales y no los descuide, porte siempre sus documentos de identificaciéon en un
bolsillo secreto (siempre lleve un documento de identidad).

- Deje cualquier documento y objetos de valor importantes en la custodia del hotel. (Solicite una caja
fuerte en el hotel).

- Evite llevar grandes cantidades de dinero, es preferible usar tarjetas de crédito.

- No acepte promociones de personas desconocidas en la calle.

- No efectie cambios de moneda en la via publica, es mejor hacerlo en entidades bancarias, casas de
cambio o en el hotel donde se hospeda.

- Gestione sus excursiones con empresas turisticas reconocidas por el hotel donde se hospeda.

- Tenga en cuenta los horarios de atencion de las atracciones que quiere visitar.

- Tenga especial precaucidn en los lugares con altas aglomeraciones de personas: en el transporte
publico, los eventos masivos y centros o sectores comerciales.

- Evite transitar por plazas o calles desiertas. En el Centro Histérico transite por las zonas turisticas
sefialadas en el mapa.

- Sitiene necesidad de cancelar sus tarjetas de crédito comuniquese con: American Express: 1 800 528
4800 - Visa: 1 303 967 1096 (llamada por cobrar) - MasterCard: 1 636 722 7111 (Ilamada por cobrar).



