
Cosmovisión asociada a las huertas caseras indígenas: El caso del Atx'tul del pueblo Nasa - 

Colombia 

En las poblaciones indígenas del suroccidente de Colombia la relación sociedad-naturaleza se ve 

reflejada en las prácticas agrícolas que realizan los pobladores, estas prácticas involucran el 

conocimiento y la comprensión de los fenómenos de la naturaleza, particularmente los que tienen 

que ver con el clima y los fenómenos atmosféricos, astronómicos, manejo del agua, manejo del 

suelo, entre otros. 

Para estos pueblos la naturaleza es entendida como un todo, como algo integral, donde todos los 

elementos que la conforman están interrelacionados, es tarea de los seres humanos procurar un 

estado de armonía y equilibrio entre ellos, de acuerdo con sus sistemas de cosmovisión las 

plantas, los animales, las montañas, las piedras y demás elementos de la naturaleza son 

representados como seres que poseen espíritu e intencionalidad, por esta razón observan, 

sienten, escuchan y hasta pueden tomar decisiones, estableciéndose una relación de igualdad y 

respeto entre todos. 

Se presenta el estudio del Atx’tul o la huerta casera del pueblo Nasa (Colombia), como un caso en 

donde a partir de la investigación etnobotánica se puede evidenciar las complejas formas en las 

que este pueblo establece las interrelaciones con su entorno a partir de una serie de relaciones 

simbólicas entre seres humanos-naturaleza, creando, dinamizando y conservando procesos 

bioculturales desde épocas ancestrales. 


