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En la academia, en las ciencias y en la vida en general ain hace falta hablar de
otros modos de estructurar las politicas y de modificar las visiones hegemadnicas mas alla
del modelo dominante. Un namero importante de trabajos en diversas areas de las Ciencias
de la Vida, se han obligado a incrustar en sus procesos de ensefianza e investigacion el
enfoque univoco que parte de diagndsticos biomédicos, que sin ser equivocados,
reproducen la fractura de la relacion entre objeto y sujeto y echan mano de los recursos
gue presta el Modelo Médico Hegemodnico?, entendido no solamente como un gran
conocimiento de teorias y técnicas sino también como un proceso de despojo a los sujetos,
un proceso en el cual si le quitas el objeto los vuelves mercancia.

Este paradigma positivista, que domina las politicas, las acciones de gestion, de
administracioén, de planificacion y de ejecucion de programas, es la vision surgida desde la
tradicion Europea y antropocentrista. ES una interpretacion incompleta del mundo, una
lectura fragmentada de la realidad y por ende entiende la salud y la enfermedad como una
realidad constituida por sectores desprovistos de acciones y de relatos que favorezcan la
coherencia, entendida como un tejido con significado de totalidad.

Mas alla del bioligicismo, esta la otra orilla del entendimiento, la orilla desde donde
se entreteje un lienzo distinto de informacién, investigacion y praxis que evoca un sentido
de pertenencia a otro paradigma, cargado de categorias y conceptos que reconocen y
buscan la interrelacion entre las partes y los todos y creen en la intergeneracion, la
interdependencia y la complementariedad: el Pensamiento Chino en Salud, el paradigma
otro.

Desde este “lugar” se construyen objetivos orientados a analizar las otras formas de
entender los procesos de estar en salud y/o en enfermedad, a traer a discusion por ejemplo

que entre las Ciencias Sociales, la Determinacion Social de la Salud y el Pensamiento

1 El concepto de Modelo Médico Hegemonico (MMH), fue presentado por Eduardo Menéndez, por
escrito a mediados de la década de los setentas y actualmente tiene una notable difusion.
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Chino, hay muchos lugares de encuentro y de didlogo para trabajar categorias relacionales
y para pensar la alteridad como condicion a ser articulada e integrada en la vision y la praxis.
Finalmente, esta es una propuesta de discusion y de giro dialégico entre el paradigma del
Pensamiento Chino en Salud y el paradigma de la Determinacién Social de la Salud, para
pensar los procesos y simultineamente proponer un camino intercivilizatorio e intersaberes,
para interpretar desde una perspectiva diversa y distinta, la realidad en salud y en
enfermedad.

La Epidemiologia critica, la Determinacion Social de la Salud y el Pensamiento
Chino en Salud, proponen una interpretacion relacional del mundo, entienden estas
transformaciones como constituyentes de un proceso enmarcado en una dimensién social,
histérica, cultural, de ideologias, y de un ir y venir entre lo econémico, lo politico y de lo que
aun no ha sido trabajado por la mayoria de las ciencias sociales pero que en esencia lo
intuyen: lo energético.

La Epidemiologia critica y el Pensamiento Chino en salud, privilegian la
construccién de miradas que dan cuenta de un uso distinto de la palabra, de los significados
y de los simbolos; les importan las sensaciones y las emociones de los actores y el contexto
histérico social en donde se producen; entienden la realidad desde la pluralidad, desde la
diversidad y desde la complejidad y, estan conscientes de que las explicaciones sobre el
proceso de salud y enfermedad pueden permitirse ir mas all4 de la dependencia explicativa
del modelo médico hegemonico.

El Pensamiento Chino en Salud, cuenta con una teoria, con un objeto del
conocimiento definido, con modelos y aproximaciones teoricas y practicas que le habilitan
para construir explicaciones complejas, integrales y holisticas de la realidad; construye
diagnosticos integrales e incluyentes que vinculan los aspectos materiales y biolégicos con
manifestaciones “otras” que provienen de la energética corporal. Entender que estas
manifestaciones son el resultado de transformaciones que surgen y cuajan como resultado
de la interrelacion del individuo con los entornos internos, externos y con los procesos
sociales e historicos es lo que propone la integracién del Pensamiento Chino en Salud en
los procesos investigativos. Pues éste se atreve a interpretar, a verdaderamente integrar y
a describir lo otro y lo subalternizado por el paradigma blanco europeo; se propone estar
de frente ante una vision hegemonica, una visibn que inevitablemente reproduce el
funcionalismo del positivismo en la ensefianza, en la academia a nivel de cursos de
pregrado y de posgrado en las Areas de Ciencias de la Vida, en el consumo y en la

investigacion fuertemente orientada a temas que coinciden con dicho modelo.



Esta es una propuesta “otra”, que se orienta al reconocimiento de la riqueza
descriptiva y al uso de los recursos explicativos basados en otros paradigmas; una forma
de pensar que revaloriza la l6gica narrativa con que se recoge la informacion en el
encuentro entre individuos, entre individuo y comunidad y entre comunidad y estructura, y
es una aproximacion distinta producto de la revalorizacion de la fuerza interpretativa de la
intuicién ante el sobredimensionamiento de lo estadistico propio de otros paradigmas.

Esta propuesta para el Simposio: Medicina Ancestral, nos dice que hace falta un
analisis que amplié y vigorice el pensamiento clasico con otros conocimientos surgidos
desde otros lugares de enunciacion que ayudarian a comprender desde Opticas distintas a
la convencional las relaciones entre las dimensiones individual, particular y general de la
determinacion social de la salud y de la enfermedad, donde la integracion de otros atributos
y métodos no explorados como aquellos relacionados a la energética corporal, tienen
mucho que mostrar y explicar para entender la interrelacién, intergeneracion,
interdependencia y complementariedad del individuo con la sociedad.
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