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Resumen

La comida es parte fundamental de la existencia. La presencia imaginada de esmeraldas
pasa por los sentidos y significados de su comida. Asi, su identidad se ancla a sus sabores
y perfumancias. Ella, se percibe en si misma como un gran fogon, emitiendo olores que
la posicionan social y culturalmente como un lugar de buena comida. (Qué tipos de
comida se constituyen como identidad cultural de y en Esmeraldas? ;Como se producen
el sentido y el significado de la comida y sus distintas formas de comer en la construccién
de la identidad cultural de esmeraldas como ciudad?

Desde este imaginario, Esmeraldas como ciudad, su comida e identidad cultural, se puede
ver un conglomerado de sabores y olores, que transportan a la memoria a revivir los
tiempos mas remotos y hacer conjeturas desde el presente y la relacion del pasado
permitiendo que este estudio nos lleve a plantear el siguiente objetivo; identificar las
caracteristicas de la comida en relacion a la vida socio-cultural, economica y productiva
de los grupos o comunidades que componen la ciudad lo que se enmarca en la relacion
existente con los recursos naturales, de donde provienen los alimentos para la preparacién
de las comidas. De igual manera conocer como se constituyen las comidas, como parte
del patrimonio intangible de las sociedades y las comunidades, que son a su vez elementos
de identidad cultural fundamental de las economias locales, regionales y/o nacionales. Y
en particular la comida esta relacionada con la historia con lo que se es y a lo que
pertenecemos, es decir con nuestra identidad cultural, comer no solo es una actividad
puramente bioldgica, las comidas tienen historias ligadas con el pasado de quienes las
comen, a mas de las técnicas para encontrar o recolectar, su elaboracion servicio y
consumo.

Desde la hipdtesis, la comida principalmente se organiza en base al territorio, acorde con
las caracteristicas de las costumbres tradicionales y las "nuevas" formas de comer en la

sociedad, la diversificacion induce a procesos de adaptacion periddica de los


mailto:donsegudos@hotmail.com

acontecimientos impuestos por las transformaciones producidas en una sociedad cada vez
maés industrializada.

En lo que concierne a la parte metodoldgica, como unidad territorial de estudio se tomo
la ciudad de Esmeraldas, de terminando el sector que comprende el barrio de Codesa.
Debido a la existencia de una pluriculturidad asentada en este sector de la ciudad en
mencion.

En el proceso de recoleccion de la informacidn se emplearon técnicas cualitativas en la
que se enmarca el transecto, la observacion y la entrevista a los propietarios de los sitios
donde se realizan la elaboracion y expendio de comidas y a las personas que concurren a
comer en estos sitios de venta de comida en la ciudad de Esmeraldas, ademas llevo a cabo
la revision de documentos gubernamentales, donde se pudo contactar la tendencia al
consumo de algunos platos de comida preferidas, comensales que visitan estos lugares,
donde se expenden comidas.
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