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Datos Generales 

 

Nombre y apellidos: Yisel Herrera Martínez 

Fecha de nacimiento: 18 de diciembre de 1983 

Lugar de nacimiento: Cienfuegos 

Nacionalidad: cubana 

Ciudadanía: cubana 

Estado Civil: soltera 

Número de identidad: 83121813054 

Dirección particular: Edif. 18 plantas #15 apto 9. Cuatro Caminos. Cienfuegos 

Teléfono particular: 521895 

Título profesional:  

- Máster en Sociología, Universidad de La Habana, Cuba, 2014 

- Licenciado en Estudios Socioculturales, Universidad de Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez”, Cuba, 

2006.                                                        

Profesión: Profesora/ investigadora. 

Centro de trabajo: Centro de Estudios Socioculturales, Facultad de Ciencias Sociales y Humanísticas de la 

Universidad de Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez” 

Dirección del centro de trabajo: Carretera a Rodas, Km. 4, Cuatro Caminos, Cienfuegos, Cuba. CP: 59430. 

Grado Científico: Máster 

Categoría Docente: Profesor asistente. 

E-mail: yhmartinez@ucf.edu.cu 

Cargo: Profesora/investigadora 

Experiencia profesional: 

 Profesora del Departamento de Estudios Socioculturales de la Facultad de Humanidades de la 

Universidad de Cienfuegos. 

 Investigadora del Centro de Estudios Socioculturales 

mailto:yhmartinez@ucf.edu.cu


Participación  de modo activo en los siguientes proyectos científicos territoriales y nacionales de trabajo 

comunitario para la transformación social:  

1. “Sistema educativo, cultura comunitaria y gestión de gobierno en comunidades rurales de la provincia de 

Cienfuegos”. Proyecto Territorial Ministerio de Ciencias, Tecnología y Medio Ambiente, Provincia de 

Cienfuegos. Código No. 6.06.15 

2. “Implementación de un Programa para el desarrollo integral de la zona montañosa en el centro de Cuba. 

Proyecto Escambray. (2005 – 2007)”. Proyecto Territorial Ministerio de Ciencias, Tecnología y Medio 

Ambiente, Provincia de Cienfuegos. Código No. 6.06.29 

3. “Modelo Integrado de Desarrollo Socioeconómico, cultural - Ambiental para Asentamientos Poblacionales de 

la Montaña”. Proyecto Nacional del Ministerio de Ciencias, Tecnología y Medio Ambiente, Provincia de 

Cienfuegos. Código No. 6.06.29 (Proyecto Guamuhaya). Código 00702110. 

4.”Mejoramiento Agroalimentario cafetalero y medioambiental para asentamientos poblacionales de la montaña 

(Crucesitas II)”. Proyecto Territorial Ministerio de Ciencias, Tecnología y Medio Ambiente, Provincia de 

Cienfuegos.  

5. “Gestión, monitoreo y seguimiento de la agrobiodiversidad en  unidades agropecuarias de diferentes formas 

organizativas de la producción.” Proyecto Aplicado o de desarrollo tecnológico 

6.  Coordinadora (2012). “Mujeres productoras en el sector agropecuario de la economía en Cienfuegos: Celia”. 

Proyecto Territorial Ministerio de Ciencias, Tecnología y Medio Ambiente, Provincia de Cienfuegos que 

obtiene los siguientes resultados 

- Estrategia para el incremento de la participación de la mujer en la Transformación Agraria Sostenible del 

municipio Aguada de Pasajeros  

-  Factores socioculturales y bienestar psicológico de las mujeres productoras de la UBPC Aguada 

- Plan de Acción Sociocultural para mujeres productoras rurales de la Comunidad Monumento Maltiempo, 

municipio Cruces.  

- Diagnóstico del bienestar  para mujeres productoras vinculadas a la Estación Experimental de Suelos 

Escambray.(FUM Cumanayagua 

-  Las relaciones de género en el proceso productivo de la cría de abeja reina: el caso UBPC apícola Rodas.  

- Plan de acción sociocultural  para mujeres campesinas de la comunidad Jova, en función del bienestar 

social (FUM Cruces)  

7.  “Trabajo social comunitario para integrar a las familias desde la perspectiva de género” Proyecto 

institucional, Universidad de Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez” 

8.  “La interdisciplinariedad en los estudios de montaña Escambray II” Proyecto institucional, Universidad de 

Cienfuegos “Carlos Rafael Rodríguez” 

9. “La educación superior cubana ante las transformaciones económico-sociales actuales. Una mirada socio-

demográfica a las instituciones de enseñanza e investigación del MES”  

Investigaciones Científicas Realizadas 

 Políticas culturales y familia en el ecosistema montañoso. (2006) 

 Estructura sociodemográfica de los asentamientos humanos del Escambray cienfueguero. (2007) 

 Diagnóstico ambiental en comunidades montañosas (2007) 

 El campesinado y la política social en el territorio montañoso de Cienfuegos. Un acercamiento desde la 

perspectiva sociológica. (2009) 

 Mujeres productoras en el sector agropecuario de la economía en Cienfuegos: Celia (2012-2013) 

 Producción científica del Equipo de Estudios Rurales de la Universidad de La Habana: contribuciones 

teóricas y empíricas al conocimiento acerca del campesinado (2012-2013) 

Trabajos de diploma tutorados: 

 Familia y calidad de vida: un estudio de caso en el asentamiento humano Hoyo de Padilla. (2008) 



 Procesos  productivos  del  café  y  participación  social  en  el  Desarrollo  sociocultural de montaña 

“Crucecita” (2009)   

 Factores socioculturales y bienestar subjetivo de las mujeres productoras de la UBPC Ganadera  de  

Aguada de Pasajeros.(2012) 

 La  relación  entre  la  Carrera  Estudios  Socioculturales  y  el  Sector  de  Cultura  en Cienfuegos  para  

el  desempeño  profesional  del  Licenciado  en  Estudios Socioculturales”.(2013) 

 Estrategia sociocultural para la socialización laboral de los adolescentes del Centro Mixto “Armando 

Mestre” de Mayarí. (2014) 

 

Cursos de Postgrados recibidos 

 Curso Taller de Formación Pedagógica para Profesores Noveles, Universidad de Cienfuegos, 2007-

2008. 

 Curso de Gestión de la Información. CICT, Universidad de Cienfuegos, 2007. 

 Educar  en  valores desde  los hábitos  de comportamiento: Hacia un programa de intervención, nov 

2007. 

 De las Lumiéres francesas a los Soles de Bolívar. Las modernidades en pugna II (Globalización, 

cambios institucionales y transformación de los sistemas económicos y sociales) 6 de junio 2007 

 Técnicas para la investigación científica (abril 2012) 

 Género relaciones sexistas y trabajo comunitario (mayo 2013) 

 Asistente, con aprovechamiento en el I Congreso Internacional sobre Intervención Social y Educativa en 

Grupos Vulnerables. Universidad de Almería, España. 12 al 14 de diciembre de 2013. 

 

Cursos impartidos 

Pregrado  

En la Carrera de Licenciatura en Estudios Socioculturales.  

 Teoría y práctica del turismo Cultural 2006-2007 

 Metodología de la investigación II. 2006-2007 

 Metodología de la Investigación Acción Participativa. (2007-2008) (2012-2013) 

 Talleres de intervención sociocultural. (2008-2009) (2012-2013) (2013-2014) 

 Geografía regional (2013-2014)  

En el Seminario Especial de Estudios Interdisciplinarios de Montaña, SUM Cumanayagua. 

 Aspectos metodológicos para la investigación social. 

 Talleres de Tesis 

Postgrado 

 Módulo de Trabajo Social comunitario en el Diplomado de Trabajo Social Comunitario (Universidad de 

Cienfuegos, 2012) 

 Módulo de investigación acción participativa en el Diplomado de Trabajo Social Comunitario 

(Universidad de Cienfuegos, 2012) 

 Técnicas para el diagnóstico participativo en el trabajo comunitario (2014) 

Otros 

-  Imparte en el curso nacional sobre indicadores para el desarrollo local la conferencia titulada 

“INDICADORES NO TRADICIONALES DE DESARROLLO LOCAL: ARTICULANDO EL 

DISCURSO Y LA PRÁCTICA” (noviembre 2013) 

- Consultora del Programa Energía Social para el Desarrollo Local para la empresa de administración 

conjunta Odebretch-UEB CAI “5 de septiembre”, Cienfuegos. (2014) 

 

Premios de investigación recibidos 

 Premios provinciales de Ciencia tecnología y Medio Ambiente 

Investigación 

2007. - La gestión universitaria en el desarrollo sostenible del ecosistema de montaña. 



          - Monografía Desarrollo social y estudios comunitarios. (dos artículos como autora)  

2008. - Familia, calidad de vida  y trabajo comunitario. 

2013. - La interdisciplinariedad en los estudios de montaña. Primera parte. 

Innovación 

  2013. - Plan de acción sociocultural para mujeres productoras rurales de la comunidad Maltiempo, Municipio 

Cruces. 

Otros premios y reconocimientos 

  2009 - XIII Exposición Forjadores del Futuro: “Condiciones de reproducción  de los actores agrícolas en el 

escenario montañosos cienfueguero: un estudio exploratorio” 15 Pág. Reconocimiento especial.  

  2010 - Sellos Forjadores del Futuro. BTJ.  

  2014 - Destacado en el Forum municipal de Ciencia y técnica con el resultado “Experiencias de trabajo 

comunitario: reflexiones metodológicas y prácticas en función del desarrollo local” 

 

Participación en eventos 

Eventos nacionales/ Titulo de la ponencia/ Fecha 
 2007 - I Taller Nacional de Montaña. / Coordinadora/ 7,8 junio del 2007 

-  Taller Nacional del Centro de Estudios de Derecho Internacional Humanitario./ El ideario humanitario 

de Ernesto Che Guevara / 25 de abril del 2007 

Eventos internacionales/  Titulo de la ponencia/ Fecha 

2007 COLOQUIO INTERNACIONAL DE LAS LUMMIERES A LOS RAYOS Y SOLES DE BOLÍVAR/ 

Participación Junio- julio 2007 

II CONFERENCIA INTERNACIONAL: PERSPECTIVAS DE SOSTENIBILIDAD PARA LA 

EDUCACIÓN SUPERIOR/ Universidad y sostenibilidad en ecosistemas complejos: reflexiones y retos. 

(Coautora)/ Julio/2007 México. 

II ENCUENTRO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN EN VALORES/  La familia montañesa: 

fuente de tradiciones e identidad. (Autora)/ 4 al 10 de noviembre de 2007 Camaguey 

I SIMPOSIO INTERNACIONAL “RAÍCES, CULTURA E IDENTIDAD”/ Globalización peligro 

eminente para la sostenibilidad (Coautora)/ 9-11 octubre de 2007 Guantánamo. 

I SIMPOSIO INTERNACIONAL “RAÍCES, CULTURA E IDENTIDAD”/ La familia montañesa: 

fuente de tradiciones e identidad (Autora)/ 9-11 octubre de 2007 Guantánamo. 

2008  VII SEMINARIO INTERNACIONAL TERRITORIO Y CULTURA/ Mountains: nature and coffee 

culture in Cuba (autora)/ 24- 27 marzo de 2008. Universidad Federal de Goiás, Goiania, Brasil. 

II CONGRESO LATINOAMERICANO DE ANTROPOLOGÍA/ La montaña: naturaleza y cultura del 

café en Cuba (autora)/ 28-31 julio de 2008. San José de Costa Rica. 

2010 VIII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN LATINOAMERICANA DE SOCIOLOGÍA RURAL 

(ALASRU)/ El Escambray cienfueguero: una experiencia cubana en la reconceptualización de lo rural, 

presentada al Grupo Temático 9B-Genero, movilización, políticas y desarrollo rural (Porto de Galinhas, 

Pernambuco, Brasil, entre el 15 y el 19 de noviembre del 2010.)  

2012 VII CONGRESO IBEROAMERICANO DE PENSAMIENTO./ Mujeres productoras en el sector 

agropecuario de la economía en Cienfuegos: un acercamiento comunitario. Holguín, Cuba (octubre 

2012) 

2013 SIMPOSIO 30 ANIVERSARIO  CIPS./ Propuesta para el análisis de las contribuciones teóricas sobre la 

concepción del campesinado en los estudios agrarios en Cuba. (octubre 2013) 

VIII JORNADAS INTERDISCIPLINARIAS DE ESTUDIOS AGRARIOS Y 

AGROINDUSTRIALES./ Mujeres productoras del sector agropecuario de la economía en Cienfuegos y 

el acercamiento a su bienestar. Un estudio de caso. (Argentina Octubre 2013) 

TALLER INTERNACIONAL DE INVESTIGACIONES SOBRE EL MANEJO DE ECOSISTEMAS 

FRÁGILES./ Contribución a la concepción del campesinado en los estudios agrarios en Cuba. 

(Cienfuegos, diciembre 2013) 

TALLER INTERNACIONAL DE INVESTIGACIONES SOBRE EL MANEJO DE ECOSISTEMAS 

FRÁGILES./ Estudios de género y el sector agropecuario en Cienfuegos: retos y perspectivas (diciembre 

2013) 



I CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE INTERVENCIÓN SOCIAL Y EDUCATIVA EN 

GRUPOS VULNERABLES./ La intervención sociocultural de la Universidad de Cienfuegos para la 

transformación de las mujeres productoras rurales.  Universidad de Almería, España. (diciembre 2013)  

2014 VIII ENCUENTRO INTERNACIONAL PRESENCIA DE PAULO FREIRE./ La educación 

universitaria,  su contribución  a la cultura de la sostenibilidad, una experiencia de análisis del Centro de 

Estudios Socioculturales desde el pensamiento de Paulo  Freire (Muestra audiovisual).  Cienfuegos, 

Mayo del 2014.     

VIII ENCUENTRO INTERNACIONAL PRESENCIA DE PAULO FREIRE./ La inclusión de la 

Universidad en un espacio social comunitaria para su transformación social. Ponente  Poster en 

comunidades. Cienfuegos, Mayo del 2014.     

II CONGRESO IBEROCUBANO DE GÉNERO, EDUCACIÓN, SALUD  Y DESARROLLO 

HUMANO./ Intervención sociocultural para la transformación de mujeres en ámbitos comunitarios: 

experiencias de la universidad de Cienfuegos. La Habana  Julio de 2014 

CONGRESO UNIVERSIDAD Y COLECTIVOS VULNERABLES/ “La intervención sociocultural de 

la Universidad de Cienfuegos para  la transformación de las mujeres productoras rurales” (Veracruz, 

octubre 2014) 

 

Publicaciones 

  “Significado del rol femenino en la sociedad cubana: las montañas cienfuegueras” (coautora)  VII 

Taller Internacional América Latina: Movimientos Sociales, Alternativas Políticas y Paradigmas 

Emancipatorios publicado en: 

http://www.organizacion.cl/Portals/3/MaterialesCursos/AmericaLatinaMovimientosSocialesAlternativas

.pdf 15 pag 

 Monografía de Estudios Integrales del ecosistema de montaña. 2007.Compiladora  

 “Universidad y sostenibilidad en ecosistemas complejos: reflexiones y retos.” (Coautora) CD de II 

Conferencia internacional: Perspectivas de Sostenibilidad para la Educación Superior. México,  

Julio/2007 

 “Políticas culturales y familia en las montañas”. (Autora). CD de II Conferencia internacional: 

Perspectivas de Sostenibilidad para la Educación Superior. México, Julio/2007 12 pag. 

 “Sostenibilidad ambiental: el desafío de las comunidades montañosas.” (Autora)Monografía Desarrollo 

social y estudios comunitarios. 20 pag.  

 La familia montañesa: fuente de tradiciones e identidad. (Autora) II Encuentro Internacional de 

Educación en Valores. CD de evento y en:  

http://acosoescolar.es/valores/Comunicaciones/Ext_Fam_Trab_Com/Herrera_M_Y-UCFG.pdf. 

 Estudios culturales. Políticas y desarrollo sociocultural. ISBN 978-959-257-339-0 disponible en 

http://biblioteca.ucf.edu.cu/editorial-universosur 

 Contribuciones a la concepción del campesinado en los estudio sagrarios en Cuba. Memorias de evento 

Taller internacional de investigaciones sobre el manejo de ecosistemas frágiles. Cienfuegos 2013. ISBN: 

978-959-257-362-8 Editorial GEDIS 

 Mujeres productoras del sector agropecuario en Cienfuegos: apuntes para el análisis desde la perspectiva 

de género. http://biblioteca.ucf.edu.cu/editorial-universosur/monografia/2013/Mujeres productoras del 

sector agropecuario en Cienfuegos.pdf 

 

Otros Aspectos y Relaciones internacionales 

 Reconocimiento por su destacada y meritoria labor en el Curso de Formación de Técnicos para  el 

Trabajo Social en las  Comunidades de Bolivia.  Marzo de 2006 

 Reconocimiento por su participación en  las misiones del ALBA, septiembre 2006. (por el trabajo 

realizado en el nuevo Programa de Formación de Médicos Latinoamericanos abril-octubre de 2006) 

 En la República Bolivariana de Venezuela  participa en el Programa de formación del Frente Francisco 

de Miranda. (marzo 2010- diciembre 2011) 

http://www.organizacion.cl/Portals/3/MaterialesCursos/AmericaLatinaMovimientosSocialesAlternativas.pdf
http://www.organizacion.cl/Portals/3/MaterialesCursos/AmericaLatinaMovimientosSocialesAlternativas.pdf
http://acosoescolar.es/valores/Comunicaciones/Ext_Fam_Trab_Com/Herrera_M_Y-UCFG.pdf
http://biblioteca.ucf.edu.cu/editorial-universosur
http://biblioteca.ucf.edu.cu/editorial-universosur


- 2010. Imparte curso de formación de encuestadores para el equipo de visión global y  el de 

formación de brigadistas Che Guevara. 

- 2011. Asesora del Ministerio del Poder Popular para las Comunas y Protección Social en el Estado 

Anzoátegui, Venezuela. El mismo se enfoca en el asesoramiento de las áreas de la participación 

social, programas de formación comunitaria, la economía popular y  la protección social. 


