
 

CURRICULUM VITAE 

 

1. DATOS PERSONALES:        

Nombre: Gabriela Alejandra Zambrano Arrieta 

Fecha de nacimiento: 04 de noviembre de 1983 

Edad: 31 años 

Nivel de instrucción: Superior  

Título obtenido: Psicóloga Clínica. 

Estado civil: Soltera 

Religión: Católica 

Dirección: Brevas E10-196 y Palmeras 

Teléfono: 3340623 – 095852882 

 

2. ESTUDIOS REALIZADOS: 

Primaria: Colegio “Nuestra Madre de la Merced” 

Secundaria: Colegio “Nuestra Madre de la Merced” 

Superior: Universidad Central del Ecuador – Facultad de Ciencias Psicológicas – Especialidad 

Psicología Clínica. 

Otros: Instituto de Idiomas KOE 

Cuarto Nivel:  

ESPE - Diplomado en Gestión Integrada de Proyectos – Egresada 

 Flacso Ecuador – Maestría en Género y Desarrollo – Actualmente en curso 

 



3. EXPERIENCIA OBTENIDA: 

- Centro de Diagnóstico y Orientación Psicopedagógica CEDOPS – 2005:                           

Apoyo en el área de estimulación temprana.                                                                  

Aplicación de reactivos psicológicos y procesos psicopedagógicos. 

- CEMOPLAF – 2006:                                                                                                                    

Pasante en el área de promoción de los Derechos Sexuales y Reproductivos.                                                                                                             

Talleres con adolescentes sobre prevención de enfermedades de transmisión sexual  y 

embarazos en adolescentes.                                                                                               

Campañas de sensibilización sobre Sexualidad en Adolescentes.  

- Hospital Carlos Andrade Marín – (Octubre 2006 a Septiembre de 2007):                        

Pasante en el área de Psicología Clínica.                                                                              

Realización de entrevistas y evaluaciones clínicas psicológicas.                                                                                               

Aplicación de reactivos psicológicos.                                                                        

Asesoramiento y consejería. 

- Centro de Salud No. 4 – (Diciembre de 2006 a Agosto de 2007):                                     

Pasante en el área de Promoción de la Salud Mental.                                                   

Desarrollo de talleres sobre prevención de abuso sexual infantil en la Joya de Los Sachas.                                                                                                                   

Elaboración y ejecución de un proceso de capacitación en el Col. Nacional Técnico UNE, 

sobre Salud Sexual y Reproductiva.                                                                          

Asesoramiento y consejería. 

- Centro de Equidad y Justicia - La Delicia  (Octubre 2007 a Septiembre de 2008):        

Pasante en el Departamento de Psicología.                                                                    

Realización de entrevistas y evaluaciones clínicas psicológicas.                                    

Procesos terapeúticos breves.                                                                                            

Contención en crisis .                                                                                                                  

Apoyo en la realización de informes periciales. 

- Colegio Odilo Aguilar – (2008):                                                                                        

Elaboración y ejecución de un proyecto sobre Salud Mental.                                      

Desarrollo de talleres de prevención de Consumo de Sustancias Estupefacientes y 

Psicotrópicas con adolescentes. 



- Municipio de Quito – Casa de la Movilidad Humana (2010):                                      

Consultoría – Área de Psicología, atención a personas en Movilidad Humana.        

Realización de entrevistas y evaluaciones psicológicas.                                                                                                     

Procesos terapéuticos breves.                                                                                                

Talleres de sensibilización en Movilidad Humana con estudiantes de diferentes planteles 

educativos y moradores de diferentes barrios. 

- Municipio de Quito – CEJ Calderón (2010–2013):                   

ÁREA DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN:                                                                              

Actividades de sensibilización en violencia intrafamiliar, violencia de género, maltrato 

infantil y delitos sexuales.                                                                                                        

Talleres lúdicos y vivenciales sobre diversos problemas psicosociales con adolescentes.                                                                                                                      

Procesos de capacitación y formación en derechos.                                                      

Campañas masivas de información y sensibilización.                                                    

Desarrollo de procesos académicos de formación sobre violencia de género.                                                                                                    

Fortalecimiento del trabajo en redes para referencia de casos.  

 

ÁREA DE PSICOLOGÍA 

Contención en crisis 

Procesos psicoterapéuticos breves 

Evaluaciones psicológicas 

Elaboración de informes psicológicos 

Asesoramiento y consejería 

- Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales – FLACSO Ecuador (2013-actualidad) 

Becaria del programa de Género y Desarrollo y de Flacso Andes 

  

4. CURSOS REALIZADOS: 

- “Seminario Universitario sobre los derechos humanos” – Universidad Central del Ecuador / 

Facultad de Ciencias Psicológicas – Diciembre 2003 – 20 horas.  



- “IV Jornada Internacional de Psicoterapia Integrativa, con el tema Psicoterapia Integrativa 

en pacientes homosexuales” – Sociedad Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia 

Integrativa SEAPSi – Noviembre 2005 – 8 horas. 

- “Seminario Internacional de Psicoterapia Integrativa de Psicología Profunda en Hipnosis” - 

Universidad Central del Ecuador / Facultad de Ciencias Psicológicas – Noviembre 2005 – 16 

horas. 

- “Psicoterapia Integrativa focalizada en la personalidad, modelo ecuatoriano” - Sociedad 

Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa SEAPSi / Hospital Carlos Andrade 

Marín – Noviembre 2005 – 20 horas. 

- “Taller de actualización en problemas de conducta infantiles” – Universidad Central del 

Ecuador, Facultad de Ciencias Psicológicas – Abril 2007 – 16 horas. 

- “Programa de capacitación FORMACIÓN DE PROMOTORES en el ámbito de la reducción de 

la demanda de drogas” – Consejo Nacional de Sustancias Estupefacientes y Psicotrópicas 

CONSEP / Naciones Unidas / OPCIÓN – Junio 2007 – 360 horas pedagógicas. 

- “Seminario Taller Internacional Abordaje Integral en Psicoterapia Integrativa en el Adulto 

Mayor” - Sociedad Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa SEAPSi / 

Consejo Nacional de Educación Superior CONESUP – Julio 2007 – 20 horas. 

- “Seminario Internacional Protocolo de Estambul: Aspectos médicos, psicológicos y jurídicos 

de la tortura” – Universidad Central del Ecuador / Fundación para la rehabilitación integral 

de víctimas de la violencia PRIVA / Instituto de Salud Mental – Marzo 2008 – 20 horas. 

- “Taller Internacional de Terapia Cognitivo Conductual: Clínica y Aplicaciones” - Sociedad 

Ecuatoriana de Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa SEAPSi / Universidad Central del 

Ecuador, Facultad de Ciencias Psicológicas – Abril 2008 – 10 horas. 

- “Taller en Movilidad Humana” – Casa de la Movilidad Humana MDMQ / Fundación 

Esperanza – Marzo 2010 – 20 horas. 

- “Taller de Derechos Humanos y transversalización – ICAM (Instituto de Capacitación 

Municipal) / Universidad Salesiana – Octubre 2010 – 60 horas. 

- “Fortalecimiento personal, institucional y salud mental – FAMI (Fundación Familia Integral) 

/ Municipio del Distrito Metropolitano de Quito – Diciembre 2010 – 10 horas. 



- “Taller de planificación para la implementación del programa de salud sexual y 

reproductiva con énfasis en prevención del embarazo adolescente” / Ministerio de Salud 

Pública – Agosto 2011 – 8 horas. 

- “Talleres de mejoramiento de la calidad del servicio de atención a víctimas de violencia de 

género e intervención en crisis” – CEPAM (Centro Ecuatoriano para la Promoción y Acción 

de la Mujer) – Octubre 2011 – 50 horas. 

- “Taller de fortalecimiento personal y salud mental” – Municipio del Distrito Metropolitano 

de Quito / S.E.R.H. – Octubre 2011 – 18 horas. 

- “Foro Lucha contra la violencia hacia las mujeres en la esfera pública y privada” – 

Municipio del Distrito Metropolitano de Quito – Noviembre 2011 – 8 horas. 

- “Curso de prevención de drogodependencias y otro riesgos psicosociales para el ámbito 

comunitario” / FAD (Fundación de Ayuda contra la Drogadicción) en coordinación con 

AECID – Abril 2012 – 120 horas. 

- “Primeras Jornadas de Formación en Protección Integral a la Niñez y Adolescencia ” – 

COMPINA (Consejo Metropolitano de Protección Integral a la Niñez y Adolescencia) – 

Septiembre 2012 – 70 horas. 

- “VIII Congreso Iberoamericano de Psicología Jurídica, I Congreso Ecuatoriano de Psicología 

Jurídica y Forense” – Consejo de la Judicatura / Asociación Iberoamericana de Psicología 

Jurídica / Asociación Ecuatoriana de Psicología Jurídica y Forense – Octubre 2012 – 40 

horas. 

- “Estrategias de buen servicio en el sector público” – Ministerio de Relaciones 

Laborales – Diciembre 2012 – 8 horas. 

- “I Jornadas de intervención educativa para abordar las diversidades” - Facultad 

Latinoamericana de Ciencias Sociales – Mayo 2013 – 8 horas. 

- “Curso de Escuelas de Formación Ciudadana” - Instituto Metropolitano de Capacitación – 

Junio 2013 – 20 horas. 

- “Curso de Violencia Intrafamiliar” - Instituto Metropolitano de Capacitación – Septiembre 

2013 – 20 horas. 



- “Quinta Conferencia Internacional de Paradigmas Queer” – Flacso Ecuador – Febrero 2014  

- “Feminicidio: del constructo teórico a la documentación de casos” – Curso on-line – 

Plataforma feminicidio.net y Asociación Otro tiempo – Cursando actualmente. 

 

5. REFERENCIAS PERSONALES: 

- Msc. Graciela Ramírez; Universidad Católica del Ecuador. Telf. 0995006945 

- Dra. Blanca Vega; Defensoría del Pueblo. Telf.: 0988323234 / 0999845843 

- Dr. Alex Castro; Universidad Central del Ecuador / Facultad de Ciencias Psicológicas; Telf: 

0987417055 


