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Teléfono: 0997747447 

Dirección: Ciudad Yachay- Urcuquí 

Nacionalidad: ecuatoriana 

Fecha de Nacimiento: 24 de septiembre de 1978 

Cédula de identidad: 1715412696 

Correo Electrónico: solvarea@yahoo.es 

 

 

 

TITULOS ACADÉMICOS 

 

Doctora  en Ciencias Sociales con mención en Estudios Políticos FLACSO-Sede 

Ecuador. 

 

Máster en Ciencias Sociales con mención en  Género y Desarrollo. FLACSO – Sede 

Ecuador, 2006 

 

Licenciada en Antropología. Pontificia Universidad Católica del Ecuador, 2005 

 

TRABAJO ACTUAL 

Profesora de Ciencias Sociales en la Universidad Yachay TECH 

Profesora de antropología en la Facultad de Ciencias de la Educación de la PUCE. 

 

 

INVITACIONES-PONENCIAS 

  

 RIFREM- UAM “Actores del aborto: Estado, Iglesia Católica y movimiento 

feminista”. México D.F, 2014. 

 Universidad Internacional “Conocimientos, percepciones y comportamientos 

relacionados con el consumo de sal, la salud y el etiquetado nutricional en 

Argentina, Costa Rica y Ecuador”. 2013. 

 Cochasquí: entre la nación y la espiritualidad. Primer Congreso de 

Antropología y Turismo. Pontificia Universidad Católica del Perú, 2009.  

  La profesionalización de las mujeres católicas del Opus Dei. LASA, 2010 

 Clínicas de Rehabilitación en el Ecuador. San Pedro Sula- Honduras  

Declaration of the Coalition of lesbians, gays, bisexuals travesti, 

transsexuals, transgenders and intersex of the Americas, 2009 

 Diálogos entre arte y activismo político. Encuentros de la Razón Incierta. 

Universidad San Francisco de Quito, 2009 

 Representaciones del aborto en la ciudad de Quito, mesa de Género y 

sexualidad. Congreso 50 años FLACSO, 2008 

 Masculinidad, paternidad y aborto. Racismo, exclusión de género y clase 

social en colegios públicos y privados. III Encuentro  de la Sección de 

Estudios Ecuatoriano de LASA, 2008 
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 Los poderes de yachacs y parteras en la Amazonía ecuatoriana. Amor familia 

e identidad sexual en la Maternidad Isidro Ayora. III Encuentro  de la 

Sección de Estudios Ecuatoriano de LASA, 2006 

 Maternidad adolescente y ciudadanía. II Congreso Ecuatoriano de 

Antropología y Arqueología, 2006 

 Relaciones de poder y uso de plantas medicinales entre chamanes, parteras y 

pajuyos en la comuna  Puyo Pungo. Randi Randi y el GTGA, 2004 

 

 

BECAS  

 2009 Fundación Carolina 

Beca para estancia corta de investigación  en la universidad Rovira i Virgili (Tarragona- 

España) en antropología médica  

 2006FLACSO- Sede  Ecuador - UNFPA: Beca para realización de la tesis de 

maestría: “Exclusiones y ciudadanía de las madres adolescentes”. 

 2004 FLACSO – Sede  Ecuador: Beca estudios de Maestría en Ciencias 

Sociales con mención en Género y Desarrollo. 

  2003Ecociencia y CIID: Beca para la realización de tesis de licenciatura sobre 

género y medio ambiente: “Relaciones de poder entre chamanes, parteras y 

pajuyos alrededor de las plantas medicinales en la comuna quichua Puyo 

Pungo”. 

 

 

PUBLICACIONES 

 

Sánchez G, Peña, Varea Soledad, Mogrovejo P, Goetschel M, Montero – Campos MA, 

et, al. “Conocimientos, percepciones y comportamientos relacionados con el consumo 

de sal, la salud y el etiquetado nutricional en Argentina, Costa Rica y Ecuador. Rev. 

Panam Salud Pública. 2013, 32 (4): 259 – 64- 

http://www.scielosp.org/pdf/rpsp/v32n4/03.pdf 

 

Soledad Varea y Mercedes Prieto (2011) “La fiesta de los presidentes en Manabí: 

¿destino turístico o re-encuentro de las familias migrantes?” En  Espacios en disputa: el 

turismo en Ecuador Mercedes Prieto Editora. Quito: FLACSO 

 
http://issuu.com/flacsobooks/docs/espacios_en_disputa 

 

Mercedes Prieto y Soledad Varea  (2011) Cochasquí: entre la nación y la espiritualidad 

En Espacios en disputa: el turismo en Ecuador En  Espacios en disputa: el turismo en 

Ecuador Mercedes Prieto Editora. Quito: FLACSO 

 

http://issuu.com/flacsobooks/docs/espacios_en_disputa 

 

 

Varea, Soledad 

2008 Maternidad adolescente: entre el deseo y la violencia. Quito: FLACSO-UNFPA-

Abya-Yala. 

http://www.maternoinfantil.org/archivos/smi_D466.pdf 

 

Varea, Soledad 

http://www.scielosp.org/pdf/rpsp/v32n4/03.pdf
http://issuu.com/flacsobooks/docs/espacios_en_disputa
http://issuu.com/flacsobooks/docs/espacios_en_disputa
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 3 

2008  Entre la clandestinidad y la liberación: representaciones del aborto en la ciudad 

de Quito; Soledad Varea Viteri, p. 269 En. Araujo Kathia y Prieto Mercedes Ed. 

Estudios sobre   Sexualidades en América Latina. Colección 50 años FLACSO. 

FLACSO: Quito. 

http://www.flacsoandes.org/web/debate.php?c=1486&debate=30 

 

Santillana, Alfredo y Soledad Varea “Estrategias y políticas de inclusión 

(¿asimilación?) de pandillas en Ecuador : dos modelos de ciudades, dos visiones sobre 

las potencialidades de los/as jóvenes pandilleros Revista Urvio No. 04, may. 2008  

 

Varea, Soledad 

2006 Los poderes de yachacs y parteras kichwas en la amazonía ecuatoriana. En 

Descorriendo velos en las Ciencias Sociales. Estudios sobre mujeres y ambiente en el 

Ecuador. Cuvi, María, Susan Poats y María Calderón eds. Quito: EcoCiencia . Abya 

Yala.  

 

https://repository.unm.edu/bitstream/handle/1928/10944/Descorriendo%20velos
%20en%20las%20Ciencis%20Sociales.pdf?sequence=1 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

 

 2013 CDT Coordinadora de institucionalización y territorio. 

  UNFPA Consultoría para el registro de todas las investigaciones alrededor de 

salud sexual y reproductiva en el Ecuador. 

 

 Instituto de Estudios Ecuatorianos Coordinadora de proyectos de género. 

 

 Ministerio Coordinador de la Política y GAD (MCPGAD) Especialista 

Coordinación de Actores Sociales y Políticos 

 

 OPE (Opinión Pública Ecuador) Coordinadora de Investigación  

 

 FUDECE Investigación “Lo erótico como poder en la música de las mujeres 

afroesmeraldeñas” 

 

 Patronato San José Auditoría y Evaluación del proyecto “Quito una ciudad 

segura para mujeres y niñas” 

 

 

 2011-2012 ALDHEA- SENPLADES Consultora para la Estrategia del Buen 

Vivir Rural, Eje de transversal de género e interculturalidad. Fundación  

 

 Estrategia Nacional Intersectorial de Planificación Familiar y Prevención de 

Embarazo en Adolescentes.Consultoría para la justificación teórica del DVD 

interactivo de la Estrategia Nacional Intersectorial de Planificación Familiar y 

Prevención de Embarazo en Adolescentes. 

 

 Municipio del Distrito Metropolitano de Quito 

http://www.flacsoandes.org/web/debate.php?c=1486&debate=30
http://www.flacsoandes.org/dspace/handle/10469/46
https://repository.unm.edu/bitstream/handle/1928/10944/Descorriendo%20velos%20en%20las%20Ciencis%20Sociales.pdf?sequence=1
https://repository.unm.edu/bitstream/handle/1928/10944/Descorriendo%20velos%20en%20las%20Ciencis%20Sociales.pdf?sequence=1
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Asesoría en la consultoría  “Estudio cualitativo  y proceso formativo  con 

facilitadoras/es en torno a la prevención de la violencia sexual en el contexto de la 

Campaña “quiero andar tranquila, calles sin acoso”  

 

 

 Traffic-UICN Coordinadora de la consultoría “Apoyo a la implementación de 

políticas y acciones para mejorar la gobernanza forestal en el ecuador a través 

del diseño e implementación  de una estrategia de sensibilización de actores 

clave - caso piloto en la provincia de Esmeraldas 

 

 

 UNFPA Coordinadora de la sistematización de los Servicios de Parto 

Culturalmente Adecuado 

 

 OPS- Universidad Internacional del Ecuador Coordinadora de la 

investigación sobre “Conocimientos, percepciones y comportamientos en 

relación con el consumo de sal y sodio alimentario, su asociación con la salud y 

la declaración en el etiquetado nutricional de los alimentos” 

 

 

 2009-2010Comisión de Transición para la creación del Consejo de Igualdad 

de Género- Praismel Estudios de Mercado y Opinión. Coordinadora de la 

consultoría “Percepciones con respecto al aborto y violencia sexual” 

 

 2008-2009 FLACSO – Sede Ecuador Proyecto Bicentenario: Del Ecuador 

Exótico al Ecuador Soberano:“Políticas de la Memoria, y descolonización en el 

Ecuador Bicentenario (1809-2009)”Investigación visual. 

 

 Taller de Comunicación Mujer (Corporación Promoción de la Mujer 

Coordinadora del Componente “Cuerpo y Sexualidad” 

- Encargada del proceso político de mujeres lesbianas en cuanto a la instalación de sus 

demandas tanto a nivel nacional como internacional y en la  formación y demanda sobre 

la violencia contra las mujeres, en particular, sobre la impunidad de estos delitos. 

 

- Elaboración del Informe Sombra para la Convención de Eliminación de Todas las 

Formas de Discriminación hacia la Mujer (CEDAW, 2008). 

 

- Coordinación y seguimiento del proceso de acciones políticas y legales para la 

clausura de las “Clínicas de Rehabilitación para Lesbianas”. 

 

 Comisión de la Verdad 

Colaboración en el análisis teórico del capítulo de género. 

 

 FLACSO –Sede Ecuador  

Turismo, Estado y Nación: “Cochasquí: Entre la Nación y la Espiritualidad” ; “La 

Fiesta de los Presidentes San Pedro y San Pablo en Manabí: ¿Destino turístico o 

encuentro de la familia transnacional?” y “Turismo Sexual, el caso de Otavalo”.  

 

 2008 FLACSO- Sede Ecuador- FCI 
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Investigación: ITS, VIH-SIDA y Pueblos indígenas en el Ecuador 

Infecciones de transmisión sexual y VIH-SIDA en poblaciones indígenas de 

Chimborazo, Imbabura, Sucumbíos, Azuay, y Esmeraldas: una aproximación a 

conocimientos, actitudes y prácticas de poblaciones adulta y joven. 

 

 2007  FLACSO– Sede Ecuador/  UNICEF 

Evaluación al Programa de Cooperación de UNICEF  

Investigadora y observadora del nivel familiar y comunitario en Esmeraldas, Riobamba 

y Morona Santiago. 

Elaboración de Informe Final. 

 

 FLACSO –Sede Ecuador/  VISIÓN MUNDIAL 

Entrevistas, grupos focales para la investigación sobre género y violencia en el mundo 

indígena en Imbabura, Chimborazo y Tungurahua.  

Informe final 

 

 FUDECE 

Elaboración del Manual  de Salud Sexual y Reproductiva en las parroquias del Cantón 

Río Verde. 

 

 Fundación ESQUEL 

Elaboración de Módulo de Género y Cultura para el Norocidente de Pichincha. 

 

 Taller de Comunicación Mujer 

 

Investigación y elaboración del documento: “Encierro y Tortura a mujeres lesbianas en 

el Ecuador”.  

 

Investigación y elaboración del documento “La impunidad en los delitos sexuales” 

 

 ASOCAM 

Elaboración de documento sobre “Prácticas de Empoderamiento”. 

 

 Luna Creciente Incorporación y sistematización de conceptos en el documento: 

“Propuestas hacia la Asamblea Constituyente Luna Creciente”.  

 

 2004 – 2006 FLACSO / Programa de Género 

 

- Investigación “Ciudadanía y exclusiones de las madres adolescentes en la 

Maternidad Isidro Ayora”. 

 

 FLACSO-CONESUP 

- Investigadora en el Proyecto  “Discriminación y Ciudadanía en el Sistema de 

Educación Básica”.  

 

 Talleres sobre derechos sexuales y reproductivos de las y los adolescentes  

 

- Servicio Integral de Atención a  la Adolescencia del  Hospital Gineco - 

Obstétrico Isidro Ayora 

- Patronato de Quito 
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- Federación de Mujeres Awa.  

 

 

 2000 RIOS Investigación sobre uso que  chamanes y parteras dan a las plantas 

medicinales en la comuna Puyo Pungo de la Provincia de Sucumbíos en la 

Amazonía ecuatoriana. 

 

 

 

Experiencia Docente 

 

 

 2012-2014. IAEN/Centro de Formación Continua. Curso de Género y gestión 

pública. 

 

 2013 Universidad de las Américas UDLA  Profesora de Humanidades 

 (1 año)  

 Universidad Internacional del Ecuador 

Profesora de Métodos cualitativos y antropología nutricional  

(2 años) 

 

 FLACSO- Sede Ecuador 

Profesora asociada. Lectura de cinco tesis de maestría. Evaluadora en la revista 

ICONOS. Un curso de métodos etnográficos, un taller de tesis. 

 

 2012 

Instituto de Altos Estudios Nacionales 

Módulo de Género en la Gestión Pública 

 

 ISPADE (Instituto Superior para el Desarrollo) 

Vicerrectora (un año)   

 

 2011 PYLDOS- Universidad de Cuenca 

Maestría de Desarrollo Local 

Profesora del módulo de género 

 2011-2012 

Universidad Internacional del Ecuador 

Profesora de Antropología Nutricional 

 

 2010-2012 

Universidad San Francisco de Quito 

Colegio de Ciencias de la Salud 

Profesora de Antropología Médica 

2 años 

 

 

 2008- 2009 Universidad Internacional SEK Facultad  de Ciencias Ambientales 

Maestría de Medio Ambiente 

Profesora de Antropología 
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 2008 Instituto de Altos Estudios Nacionales/ CONAMU 

Curso de Género y políticas Públicas 

 

 2007 Pontificia Universidad Católica del Ecuador Departamento de Antropología 

Profesora de Teoría Etnológica II  

 2006 Universidad Politécnica Salesiana 

Programa Académico  “Cotopaxi” 

Profesora de Antropología Sociocultural 

 

 


