
RESUMEN CURRICULAR EJECUTIVO 
 
ANA CRISTINA VERA SÁNCHEZ 
Ecuatoriana, CI 171373840-7 
6 de diciembre 2069 y Colón 10mo Piso.  
Quito-Ecuador 
Teléfono: (593)2-2234441, Fax: (593) 2-2501479   
Celular: 0909462841 
E-mail: acvs4@hotmail.com 
 
Competencias y Habilidades 
 
Coordinación de redes nacionales e internacionales de mujeres, jóvenes, 
población indígena  e instituciones estatales en salud sexual y salud 
reproductiva. 
 
En mi experiencia laboral he contribuido a la creación, administración y 
coordinación de múltiples redes de trabajo en salud sexual y salud reproductiva, 
con diversos actores entre las experiencias más relevantes puedo señalar: 
 
  

Coordinación de una red intersectorial (estatal)  para evitar la 
criminalización de las mujeres en situación de aborto en Ecuador. 2013-
2014 
 
Asesoría, apoyo y acompañamiento a la Estrategia Intersectorial de 
Planificación Familiar y prevención del embarazo en adolescentes (ENIPLA) 
2012-2014 
 
Participación en la articulación de organizaciones de mujeres por el aborto 
seguro y en el frente por los derechos sexuales y reproductivos.  2012-2014 
 
Participación en la red de comunicadores independientes y autónomos: 
indymedia Ecuador 2003-2013 
 
Coordinación del Comité Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva del 
Ministerio de Salud Publica del Ecuador. 2012-2013 
 
Apoyo, asesoría y participación en la Mesa Nacional de violencia basada en 
genero Ministerio de Salud Publica del Ecuador. 2012-2013 
 
 
Participación en las mesas de Mujer y Justicia, articulación interinstitucional 
para garantizar el respeto  de los derechos de las mujeres víctimas de 
violencia, evitar la revictimización y garantizar la restitución de los mismo, 
la no impunidad y la no repetición. 2012 
 
 



Participación en calidad de representante del Ministerio de Salud en el Plan 
para la erradicación de la Trata de personas. 2012 

 
Participación en la Secretaria Técnica del Plan Nacional para la  
erradicación  de la violencia basada en género contra mujeres, niñas,  niños 
y adolescentes. Representación del área de salud 2012 

 
Creación y Coordinación de la Comisión Técnica  Interinstitucional Nacional 
de Control y Vigilancia del respeto de los derechos humanos en clínicas de 
recuperación de adicciones. Trabajo con énfasis en evitar la violación de los 
derechos sexuales de las personas en especifico del derecho  a la expresión 
sexual, a la identidad sexo-genérica, y la orientación sexual. 2012 
 
Participación y coordinación de la Red Latinoamericana y Caribeña de 
Mujeres municipalistas. 2011-2012 

 
Creación, implementación, capacitación de una red de líneas de información 
sobre aborto seguro en latinoamericana. 2009-2010 
 
Participación en la campaña  28 de septiembre por el acceso al aborto 
seguro y legal.  Parte del equipo coordinador del punto focal ecuador. 2008-
2010 

 
Participación en la coalición juvenil de organizaciones. Parte del equipo 
coordinador 2009  
 
Participación en el Acuerdo Nacional de Jóvenes por la constituyente. Parte 
del equipo coordinador 2007, 2008, 2009. 
 
Apoyo  Creación  y participación en la coalición feminista por la 
despenalización del  aborto. 2007-2008 Ecuador 
  
Participación en la Red Latinoamericana y Caribeña   de jóvenes  por los 
derechos sexuales y derechos reproductivos. 2008. Parte del equipo 
coordinador la  Coordinadora Política Juvenil por la equidad de género 
(CPJ), punto focal de la Red Latinoamericana de jóvenes por los derechos 
sexuales y reproductivos (RedLac) 

 
 
Realización y desarrollo  de investigaciones en ciencias sociales y jurídicas 
 

 
Realización de la investigación " Los Medios y Correa: convergencias 

discursivas sobre protesta social entre dos actores a enfrentados". FLACSO, 

2013 

 

Realización de la investigación "Enfrentando la Culpa: como se construye la 

culpa en las mujeres que interrumpen embarazos a partir de discursos y prácticas 

sociales." Co-investigadora. PUCE, 2009 



 

Coordinadora de la recopilación de testimonios para el libro "Yo También 

Decidí aborto" CPJ, 2009 

 

  

  

  

 
 Diseño, elaboración y validación de políticas públicas, reglamentos 
y normativa 
 

Coordinación del proceso de elaboración de las normas de atención al 
aborto en Ecuador. 2013-2014 
 
Coordinación y elaboración de la política de Salud Sexual y Salud 
reproductiva del Ministerio de Salud Publica 2012-2013 
  
Apoyo en la construcción de la política de Salud Mental del Ministerio de 
Salud Pública 2012- 2013 
 
Apoyo en la elaboración de la Política Nacional para la erradicación de la 
violencia basada en género. Secretaria técnica del plan para la erradicación  
de la violencia basada en género - SENPLADES 2012-2014 

 
Apoyo en la creación de normas, guías de práctica clínica, protocolos y 
reglamentos relacionados con salud sexual y salud reproductiva,  aborto, 
violencia basada en género y salud mental. Ministerio de Salud Publica 
2012-2014 
 
Realización y revisión del reglamento para regular el acceso a métodos 
anticonceptivos, incluía la AOE en el sistema nacional del salud. 2012-2013 
 
Elaboración del reglamento de objeción de conciencia del Ministerio de 
Salud Publica del Ecuador. 2013-2014 
 
Revisión y acompañamiento a la elaboración del reglamento de acceso a 
vasectomías y ligaduras en el sistema nacional de salud. 2013-2014 

 
 Asesoría en la elaboración de leyes con enfoque de género, 
derechos, generacional e interculturalidad 
 

Asesoría para la reforma de la propuesta de Código Orgánico Integral Penal 
en temas relacionados a la salud y participación social. 
 
Asesoría para la elaboración de la ley orgánica de Salud Ecuador 2013 en 
temas de salud sexual, salud reproductiva, salud mental, violencia basada en 
género, interrupción del embarazo y diversidad sexual. 

 
 Diseño, gestión y evaluación de proyectos 



 
Integrante del equipo coordinador y punto de contacto del Proyecto “Linea 
de Información sobre aborto seguro con medicamentos, Salud Mujeres 
Ecuador” Financista MamaCash for women.  2009 
 
Integrante del equipo coordinador del Proyecto “Waves in Ecuador”. 
Financista MamaCash 2008 
 
Integrante del equipo coordinador del Proyecto “Fortalecimiento de 
capacidades organizativas para la incidencia juvenil en el tema de 
despenalización del aborto en la Asamblea Constituyente del 2007” 
Financista IPAS 2009 
 
Integrante del Equipo coordinador del Proyecto de Fortalecimiento 
Insitucional del la coordinadora Politica Juvenil por la Equidad de Género. 
Financista HIVOS 2008- 2009 
 
Integrante del Equipo coordinador del Proyecto  “lanzamiento de líneas de  
información sobre aborto seguro en Latino América” Financista MamaCash 
2009 
 
Integrante del equipo coordinador del Proyecto de cooperación bi-nacional 
entre uruguay y Ecuador “ Mejoramiento de servicios y capacidades para el 
abordaje integral de la violencia de género, la salud sexual, la salud 
reproductiva y salud mental”    2012-2013 
 
Apoyo técnico a la construcción, diseño y gestión del proyecto “creación e 
implementación de servicios de la red de salud mental comunitaria y 
centros estatales de recuperación de adicciones” Ministerio de Salud 
Publica 2012-2013 

 
 Procesos de formación, capacitación, sensibilización y talleres 
 
 

Creación, coordinación  y participación en la escuela de formación política 
del colectivo de mujeres internas y externas de cárcel del Inca “Mujeres de 
Frente” , Quito-Ecuador. 2004 
 
Escuela de formación Política Juvenil. Quito Ecuador 2007 
 
Escuela de formación juvenil en temas de genero, interculturalidad, salud 
sexual y salud reproductiva, equidad, igualdad social, identidad. 
Coordinación de la escuela, elaboración de módulos y facilitación.  Quito 
2009 
 
Creación, coordinación y participación en la escuela de formación política 
de la coordinadora política juvenil por la equidad de género. Quito 2008-
2009 
 



Talleres, seminarios, capacitaciones y sensibilizaciones en salud sexual y 
salud reproductiva con organizaciones juveniles, indígenas  y de mujeres. 
2008-2009 
 
Talleres, y sensibilizaciones sobre aborto, asesoría sobre aborto y aborto 
con medicamentos, con organizaciones juveniles y de mujeres 2008-2012 
 
Talleres sobre anticoncepción, planificación familiar y anticoncepción oral 
de emergencia con mujeres indígenas-campesinas y mujeres jóvenes 2008. 
 
Talleres  y sensibilizaciones sobre diversidad sexual, orientación sexo-
genérica y derechos. 2012. 
 
Talleres y sensibilizaciones sobre violencia basada en género. 2008-2012 

 
 Implementación de iniciativas de salud con enfoque de género 
intercultural y de derechos 
 

Implementación de la linea de información sobre aborto con medicamentos 
Salud Mujeres 2008 
 
Apoyo en la implementación de las lineas de información sobre aborto 
seguro Argentina, Chile y Perú 2009 
 
Trabajo en la implementación de servicios integrales de salud sexual y salud 
reproductiva en el Ministerio de salud publica 2012 
 
Trabajo en el implementación se servicios adecuados para la atención al 
aborto en servicios del Ministerio de salud Publica 2012 
 
Trabajo en la implementación en servicios de atención adecuada e integral 
para personas GLTBI en servicios del Ministerio de Salud Publica 2012-
2013 
 
Trabajo en la creación y plan de implementación de servicios de reducción 
de riesgos y daños de abortos inseguros, en el marco del proyecto bi-
nacional Uruguay-Ecuador, 2012-2013 
 
Apoyo en la implementación de servicios con perspectiva intercultural, 
sobretodo en lo relacionado con el parto en libre posición. 2012-2013 
 
Apoyo en la implementación y coordinación del Plan de reducción acelerada 
de la muerte materna en Ecuador 2012 

 
 
 Trabajo con mujeres, jóvenes, comunidades indígenas y GBLTI: 
Trabajo de campo, comunitario y organizativo 
 

Trabajo con mujeres presas en la cárcel del Inca, Quito- Ecuador 2004-2006 



 
Trabajo con organizaciones de mujeres y feministas 2003-2013 
 
Trabajo con organizaciones juveniles en el proceso para la constituyente 
 del 2008, 2007-2008 
 
Trabajo con comunidades indígenas en temas de equidad social y de género 
2004 
 
Participación permanente en el movimiento de mujeres del ecuador, en 
 el movimiento feminista y en el movimiento juvenil 2003 -2013 
  
Trabajo en la articulación lésbica feminista 2004 
 
Trabajo en redes de comunicadores en el marco de movilizaciones 
colectivas en Ecuador 2010-2012 
 
Trabajo con organizaciones GLTBI, 2003-2013 
 

 Abogacía, comunicación e incidencia 
 

Trabajo de incidencia en la asamblea nacional constituyente en el tema 
 de aborto, familias diversas, derechos sexuales, derechos 
reproductivos , derechos humanos y penas alternativas a la prisión. 2008 
 
Incidencia en el tema de aborto con la Asamblea Nacional y otros 
 tomadores de decisiones: Ministerios, judicatura, etc. 2009-2013 
 
Vocería y comunicación política sobre aborto y derechos sexuales y 
 derechos reproductivos. 2008-2009 
 
Vocería del proyecto “linea de información sobre aborto seguro Salud 
Mujeres” 2008-2010 
 
Trabajo en talleres para organizaciones sobre manejo de la comunicación, 
vocería e información sobre aborto 2008 
 
Trabajo en talleres con periodistas sobre el manejo del tema de aborto. 
2008 
 
 

 Realización de estrategias para el cierre de brechas, para la 
eliminación de barreras de acceso y para el cambio social 
 

Participación en la elaboración de la estrategias para el cambio de patrones 
culturales sobre el aborto. 2003-2013 
 
Participación en la elaboración de la estrategias para el cambio de patrones 
culturales sobre violencia de género. 2010-2012 



 
Participación en la elaboración de la estrategias sobre diversidad sexual, 
identidad sexo-generica, orientación sexual y diversidad sexual. 2008-2013 
 
Participación en la elaboración de la estrategias para eliminar brechas de 
acceso para jóvenes y adolescentes a anticoncepción, salud sexual y 
reproductiva, y anticoncepción oral de emergencia 2007-2013 

 
Formación Profesional  
 
 Licenciada en sociología con mención en Ciencias Políticas, PUCE Ecuador 
 Abogada , UTPL, Ecuador  
 Maestría de Comunicación con mención en Medios y Política, FLACSO  
 
Cursos y Talleres:  
 
Organización Panamericana de Salud 
Taller de Género y salud. 
2012 
 
Asociación de Mujeres Municipalistas del Ecuador  
Acoso, discrimen y  violencia política por razón e Género en el Ecuador. 
Marzo 2012. 
 
ISOC-LACNIC 
Taller sobre Tecnologías de la información y la comunicación y desarrollo. 2011 
 
Balance 
Taller preparatorio para el IX Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe  
México DF, marzo 2009 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género  
Derechos Humanos y Derechos Sexuales y Reproductivos. Facilitadora  2008. 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género Derechos Sexuales y 
Reproductivos y Manejo de Medios. Facilitadora, 2008 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Sonsibilización y capacitación sobre aborto. Facilitadora 2008 
 
Universidad Andina Simón Bolívar  
Género y Derechos Humanos. 
2007. 
 
Acuerdo Nacional de Jóvenes por la Constituyente  
Advocacy y Organización juvenil.  
2007 
 
FEDHU-CEDHU 



Capacitación para promotores de Derechos Humanos. 2003. 
Facilitadora 2004-2007 
 
Coordinadora Política Juvenil por la Equidad de Género 
Taller “Derechos Económicos, Sociales y Culturales de las mujeres” 
Abril del 2004 
 
Pontificia Universidad Católica del Ecuador 
Facultad de Teología y filosofía 
Taller “El aporte histórico de las mujeres en la construcción del pensamiento 
contemporáneo” 
Diciembre del 2003 
 
Encuentro feminista 
Coordinación, elaboración de materiales y contenidos para el taller sobre 
distribución de información de aborto con medicamentos. 
México 
Marzo 2009 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Participación en la  elaboración de contenidos y materiales para más de 20 talleres 
de capacitación para la difusión de información sobre aborto médico.  
Argentina y Chile 
Abril-Julio 2009 
 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género y Corporación Utopía 
Participación en el proceso de diseño, elaboración y aplicación de módulos para la 
escuela de formación política juvenil 
Pichincha 
2009 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género-Ecuador Adolescente 
Elaboración de contenidos, metodologías y facilitación para talleres de 
sensibilización en acoso y violencia sexual con adolescentes. 
Esmeraldas, Tena y Quito.  
Octubre-Noviembre de 2007 
 
Acuerdo Nacional por la Constituyente Juvenil 
Elaboración de metodologías, facilitación y coordinación para talleres, encuentros 
regionales y nacionales 
Octubre, noviembre y diciembre 2007 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Elaboración de materiales, contenidos y metodologías y facilitación de talleres de 
derechos sexuales y reproductivos con adolescentes, jóvenes y mujeres de varias 
ciudades del país. 
Más de 50 talleres a nivel nacional 
2007-2009 



 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Participación en proceso de elaboración de manual sobre de facilitación de talleres 
sobre derechos sexuales y reproductivos 
Febrero 2009 
 
 
Salud Mujeres  
Elaboración de materiales, contenidos y metodologías y facilitación de talleres 
sobre aborto con medicamentos con organizaciones juveniles, y de mujeres  de 
varias ciudades del país. 
2008-2011 
 
CORPECE y ISOC-Ecuador 
Realización de la Guía para Internet “Internet Fácil” 
Enero 2007 
 
El Churo Comunicaciones 
Taller sobre seguridad de Internet 
2011 
 
 
Ministerio de Salud Pública del Ecuador 
Taller sobre genero y diversidad sexual  
Departamento de Talento Humano 
2012 
 
Ministerio de Salud Pública del Ecuador 
Taller sobre violencia basada en género para profesionales de salud 
2012 
 
Ministerio de Salud Publica 
Talleres sobre anticoncepción, anticoncepción oral del emergencia y aborto, 
confidencialidad y derechos 
10 talleres a nivel nacional 
2012 
 
Ministerio de salud publica del Ecuador 
Elaboración de materiales, contenidos y metodologías y facilitación de talleres 
sobre respeto de los derechos humanos en centros de recuperación de adicciones 
9 talleres a nivel nacional 
2013 
 
 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Elaboración de materiales, contenidos y metodologías y facilitación de talleres de 
derechos sexuales y reproductivos con adolescentes, jóvenes y mujeres de varias 
ciudades del país. 



Más de 50 talleres a nivel nacional 
2007-2009 
 
Coordinadora Política Juvenil por le Equidad de Género  
Facilitadora de talleres de Derechos sexuales para Jóvenes  
Mayo 2005 
 
Escuela de Formación Política  
Participación y apoyo 
AMUME 2011-2012 
 
Taller sobre la Violencia Política contra mujeres autoridades electas  
Participación y apoyo 
AMUME 2012 
 
Seminario” La normativa constitucional referidos a las mujeres” 
Participación.  
Noviembre 2009 
 
Curso de formación “herramientas para la defensa de los  Derechos Humanos 
 de las mujeres” Marzo 2009 
 
Seminario “diálogo de saberes sobre los mecanismos y formas de resolución de la 
violencia contra las mujeres indígenas. Los casos de las provincias de Imbabura, 
Sucumbíos y Chimborazo”. 2009 
 
Perfil Profesional:  
 
Centro de Apoyo y Protección de los Derechos Humanos “Surkuna” 
Directora Ejecutiva 
Nov 2014 hasta la actualidad 
 
Ministerio de Salud Pública 
Asesora de Género, salud sexual, salud reproductiva, derechos e inclusión 
2012- octubre 2014 
 
Estrategia Intersectorial de planificación familiar y prevención del embarazo en 
adolescentes ENIPLA 
Analista y técnica  
2012 
 
Asociación de Mujeres Municipalistas (AMUME) 
Comunicación y género 
 
Asistente de Investigación  FLACSO  
Área de Comunicación 
2009-2011 
 
Asiste de Edición  de la Revista  de debate sobre Ciencias Sociales ICONOS 



2009-2011 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Integrante del equipo coordinador 
Talleres e investigación 
Quito 
Enero 2008- Diciembre 2009 
 
Jatari Unancha,  
Profesora de Sociología, género y Ciencias Sociales 
Pujilí 
2004-2007. 
 
Unesco,  
Pasante del departamento  de comunicación y género,  
Quito 
2003 
 
Dirección Nacional de Rehabilitación Social 
Elaboración del Componente social para el proyecto “Implementación de TIC´s 
para Educación, Salud, Gobierno, Inclusión social, Infraestructura, y Comercio” 
Septiembre-Noviembre 2006 
 
Vera Quintana Asoc. 
Asistente de Gerencia,  
Quito, 
2002. 
 
Investigación: 
 
Fundación Desafío 
Asistente para investigación de campo sobre percepciones de mujeres y hombres 
jóvenes sobre el uso del condón femenino 
Agosto-Octubre de 2008 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género-REDLAC 
Participación en la investigación “Feminismos jóvenes en Latinoamérica y el 
Caribe” 
Diciembre 2008- julio 2009   
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Levantamiento y sistematización de información sobre acceso a Anticoncepción de 
Emergencia en la Ciudad de Quito 
Noviembre 2006 
 
Enfrentando la Culpa 
La construcción de la culpa en mujeres que decidieron abortar 
Tesis de grado (co-investigadora) 
2009 



 
 
Embarazo en adolescentes indígenas de Quito-Ecuador 
Co- Investigadora 
UNFPA 
2011 
 
Los Discurso del gobierno y de los medios sobre protesta social: casos de lucha 
contra la ley de recursos hídricos y contra la ley de educación 
FLACSO 
Tesis de grado (en proceso de aprobación) 
2011 
 
 
Comunicación: 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Elaboración y actualización  de contenidos para el blog y la página web de la 
Coordinadora Juvenil (www.coordinadorajuvenil.org) 
2009 
 
Coordinadora Juvenil por la Equidad de Género 
Apoyo en creación e implementación de campañas comunicativas sobre 
feminismo, derechos y salud sexual y reproductiva. 
Ecuador, Argentina, Chile.  
Abril-Julio 2009 
 
Radio Marañón 
Colaboradora (coordinación, producción y locución) del programa “De Veredazo. 
Un punto de vista feminista sobre lo que está pasando en las calles” dentro de la 
Franja Radial Juvenil “La Barricada”. 
Quito. Diciembre 2008- Marzo 2009  
 
Indymedia-Ecuador 
Manejo de redes sociales y sitios web 
2004-2013 
 
RedLamugol 
Manejo de redes sociales, comunicación electronica y sitios web 
2012 
 
Idiomas: 
 
Ingles. Benedict languages school, 1996-2001. Manejo Avanzado 
Francés. Alianza Francesa, 1999-2002.  Lycée Aviart, Troyes, France. 2002-2003 
Manejo Medio. 
Kichwa. PUCE, 2004-2007. Manejo Medio 
Aleman. PUCE 2003. Manejo Básico 
 



 
Tecnologías de la información y la comunicación 
 
Manejo de Microsoft Office, internet, SPSS 
Manejo de Internet avanzado, con opciones de seguridad 
Manejo de bases de datos y software especializados de investigación cuanti-
cualitativa 
Manejo de software para investigación cuanti-cualitativa 
Manejo integral de redes sociales y plataformas web 
 
Referencias Personales 
 
Virginia Gomez de la Torre 
Fundación Desafío 
Frente de Defensa de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos 
Contacto:  
E-mail:olgag1@hotmail.es / fundaciondesafio@andinanet.net 
Teléfono:0984509685 
 
Sarahi Maldonado 
Coordinadora Politica Juvenil por la Equidad de Género 
Salud Mujeres 
Contacto: 
E-mail:suquillamaldonadob@yahoo.com /coordjuvenil@yahoo.es/ 
saludmujeresecuador@hotmail.com 
Teléfono:0983073819 
 
 
Pilar Rassa 
Coordinadora AMUME 
Integrante de la Plataforma por los derechos de las Mujeres 
Contacto: 
E-mail: pilarassa@yahoo.com 
Teléfono: 0995621658 
 
Carina Vance 
Ministra de Salud Publica del Ecuador 
Contacto: 
E-mail: carina.vance@msp.gob.ec 
Teléfono: 0996693347 
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