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Nombre de la ponencia: Memorias familiares e itinerarios de vida 

El objetivo de este trabajo es mostrar una experiencia de investigación en la cual 

fueron utilizadas técnicas y herramientas metodológicas de la historia, el 

psicoanálisis y la sociología clínica para reconstruir una historia de vida. En este 

caso, el de una mujer mexicana, nacida en Mexicali, una población fronteriza del 

noroeste de México, cuya trayectoria personal está ensamblada con el devenir 

histórico de su entorno político social. 

Este caso nos permite un acercamiento al conocimiento de las relaciones 

sociales, usos, costumbres, formas y estilos de vida de una comunidad agrícola 

fronteriza, norteña y mexicana, de mediados del siglo pasado, pues nuestro 

propósito ha sido demostrar la posibilidad de utilizar los métodos de la historia, el 

psicoanálisis y la sociología clínica como una manera de entender “la 

construcción” del sujeto, a partir de los entrecruzamientos de lo psíquico y lo 

social, pues la interacción entre la psicología y las ciencias sociales ha permitido 

entender cómo procesos individuales se encuadran en procesos sociales, no sólo 

de micro (la familia) sino de macroestructura: ideología y valores  
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