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Aprovechamiento del paisaje agro-lacustre y seguridad alimentaria en el 

México rural-indígena. 

Esta ponencia tiene como objetivo mostrar cómo está conformado y es aprovechado 

el paisaje agro-lacustre de dos comunidades indígenas mazahua del Altiplano 

central de México. En ésta se analiza también la persistencia de un sistema 

alimentario mesoamericano derivado de este manejo del paisaje campesino y con 

ello se sugiere la importancia de estas prácticas de producción y consumo para la 

seguridad alimentaria de las comunidades campesinas mexicanas y además, para 

su autonomía como pueblos indígenas.  

 

*Estudiante de la Maestría en Gestión Sustentable del Agua en El Colegio de San Luis, México. 

 


