
Salud	  rural	  en	  el	  sur	  de	  Chile:	  análisis	  crítico	  desde	  la	  historia	  oral	  de	  personas	  
mayores.	  
	  
La concepción de “lo rural” de la política social en Chile (inespecífica para temas de 
salud) arrastra la forma retrógrada de comprender el progreso y desarrollo económico, 
donde lo urbano se sitúa en la modernidad y lo rural en la dicotomía del retraso; 
paradigma clásico, que si bien la conceptualización de “nueva ruralidad” ha tendido a 
superar, no impregna aún la formulación de lineamientos estatales. La invisibilización 
del territorio, identidades queda subsumido a los indicadores de morbimortalidad, que 
señalan que no obstante mayores niveles de pobreza, escolaridad incompleta, peores 
condiciones de vivienda y salubridad, las personas de zonas rurales viven más años 
(comparados con los residentes de zonas urbanas).  
 
La investigación que se presenta indagó sobre la construcción de los procesos de salud-
enfermedad-atención de cinco personas mayores, residentes en la localidad de 
Riñinahue (distante aproximadamente 900 kilómetros al sur de la capital de Chile). Con 
metodología de historia oral, permite la construcción crítica de la política de salud, que 
vulnera el saber tradicional para la sanación, el valor y significado de una vida de 
trabajo vinculado al auto-mantención no capitalista, al auto-sustento alimentario y  las 
creencias religiosas y étnicas. 
	  


