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Resumen 

El análisis sobre la planificación de la actividad turística en espacios naturales, se despliega 

desde el marco del turismo sostenible; generando la discusión de acuerdo al concepto de 

sostenibilidad, vista como una herramienta de conservación y desarrollo territorial. En 

consecuencia se describirán los procesos de planificación de los espacios turísticos 

naturales, basados en dos estudios de caso: el modelo de planificación de las áreas 

protegidas del Estado, de manera particular la Reserva Geobotánica Pululahua - RGP y la 

planificación del Subsistema de Áreas Protegidas del DMQ, específicamente las ubicadas 

en el Noroccidente del Distrito. Para lo cual se tomará como base la propuesta desarrollada 

por Bullón, en torno a la “planificación del espacio turístico” (2006). Lo que permitirá 

proponer alternativas para la planificación de la actividad turística en espacios naturales, a 

partir del análisis de la información de las mejores prácticas expuestas en los territorios 

rurales del DMQ. 
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