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La siguiente investigacion implica la elaboracion de un diagndstico de salud
comunal, por medio de utilizacién de técnicas participativas, descansando en tres
conceptos basicos: participacion activa en la creacion de su diagnostico, trabajo
en red para el logro de las acciones programadas y el empoderamiento como fin
del proceso investigativo. Estos criterios se enmarcan dentro del paradigma
descriptivo mixto, desde donde se situa el proceso exploratorio, generando una
accion participativa que obtiene como resultado, la confeccion de un diagndstico
comunitario de salud que involucra a distintos protagonistas del ambito local,
utilizando diversos instrumentos de valoracion comunitaria, con el fin de conocer
las necesidades sentidas de la comunidad, con el fin de implementar
intervenciones en las problematicas comunitarias emergente

Metodolégicamente, se usaron entrevistas en profundidad aplicadas a lideres
comunitarios, analizadas desde un analisis de discurso. Lo que permitio el disefio
de un instrumento estructurado de valoracibn comunitaria. Este se aplico
posteriormente mediante alrededor de 1400 visitas domiciliarias. La informacién

recogida se debatié colectivamente en base al Modelo de Comunidad Participante.



A nivel de resultados, se construyen cuatro categorias: Déficit de Autocuidado de
la Comunidad; Aislamiento y desinformacién de la Poblacion; Inexistencia de
trabajo comunitario desde el Centro de Salud y, Percepcion de inseguridad y
riesgo, y se entregan resultados por subsistemas, cerrando este capitulo con
Propuestas comunitarias.

Se concluye reforzando la aplicacion Diagnostico Participativo de Salud Integral ya
gue las comunidades cuentan con recursos que enriqguecen la capacidad de
cuidado y promocion de la salud, resultando indispensable abrir espacios de
participacion comunitaria, ya que muchos de los problemas mas frecuentes y
complejos de salud, soOlo podran ser enfrentados eficientemente, mediante la

participacion comunitaria e intersectorial.
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