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El problema de esta investigacidn consiste en analizar y evaluar la implementacidn y efectividad
del Programa Ciclovida en la ciudad de Cali, por ello la pregunta que guia este trabajo es: ¢De qué
manera el Programa Ciclovida se reconoce como escenario que propicia practicas deportivas y
genera una apropiacion del espacio ptiblico por parte de la ciudadania? Se trata entonces, de
conocer la efectividad del programa y la manera en que se piensan los espacios urbanos desde el
nivel gubernamental para la promocidn de habitos saludables para la vida, al igual que se intenta
dar cuenta de cédmo la ciudania reconoce esos espacios como escenarios que propician una salud
urbana y que han sido el resultado de politicas publicas. De esa manera se espera obtener una
valoracion del impacto del Programa Ciclovida sobre la ciudadania, en términos de apropiacion de
espacio publico y de promocién de habitos saludables como lo es el deporte y la recreacidn.

Objetivo General:

Evaluar la implementacidn y efectividad del Programa Ciclovida en la ciudad de Cali, teniendo en
cuenta los lineamientos y estrategias de accion definidas por la Secretaria de Deporte y
Recreacién.

Objetivos especificos:

e Realizar una evaluacion de los componentes y procesos del Programa Ciclovida, con el fin de
determinar la coherencia entre su disefio y su implementacion.

e Identificar las formas de apropiacion de espacios publicos y los cambios en los
comportamientos por parte de la ciudadania.

Metodologia:

La evaluacién se define como la “valoracion sistematica y objetiva de un proyecto, programa o
politica que se esta desarrollando o se ha completado, su disefio, implementacidén y resultados. La
evaluacion debe brindar informacidn creible y util, posibilitando la incorporacion de las lecciones
aprendidas en el proceso de toma de decisiones”’. De esa manera, con este proyecto de
investigacion se busca hacer un seguimiento a la estructura, los procesos y resultados del
Programa Ciclovida; a través de una evaluacién en base a los objetivos, es decir, “valorar las
hipdtesis de la accion social que orientan la intervencién. Si el desempefio del proyecto ha
contribuido efectivamente a alcanzar, y en qué grado, los estados predeterminados que mejoran
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la situacion de las personas beneficiarias; si la légica interna del proyecto (recursos, actividades,
resultados, objetivos) se han verificado en la practica”’. Para ello y de acuerdo a la Guia de
Evaluacion de Programas y Proyectos Sociales, realizada por la Plataforma de ONG de Accién Social
espafiola®, se abordara el problema de la siguiente manera:

1. Analisis conceptual del Programa: Revision documental del disefio tedrico y analisis de la
coherencia entre los objetivos y las acciones implementadas para cumplirlos. El analisis
documental consiste en la busqueda de informaciéon a través de la revision de documentos
diversos: bibliografia, estadisticas previamente elaboradas, informes varios o cualquier tipo de
material no producido directamente por la evaluacion.

2. Analisis etnogréfico: Trabajo de campo a partir de técnicas como la observacion estructurada, la
cual permite el registro de acontecimientos e impresiones de acuerdo con patrones explicitos de
comportamientos y acciones sociales previamente especificados. De igual forma, se realizara la
aplicacién de entrevistas tanto a ejecutores del programa como a sus beneficiarios. El propdsito de
realizar entrevistas es conocer las percepciones desde los mismos actores y las distintas formas en
las que la poblacién vivencia esos espacios, al igual que denotar si han ocurrido cambios en sus
practicas y estilos de vida.

Con esta metodologia, se busca conocer la efectividad del programa a partir de la medicidn de su
desempeno, es decir, que se pretende hacer una evaluacién descriptiva y analitica de los procesos
de implementacidn y los impactos que éstos generan en la poblacién; lo cual se manifiesta a través
de algunas preguntas orientadoras como: ¢ hay una correspondencia entre el programa, tal y como
fue concebido y realizado y las prioridades identificadas?, ¢Han sido alcanzados los objetivos
especificos del programa? ¢las actividades desarrolladas eran las apropiadas? ¢élLos recursos
movilizados eran adecuados en términos de calidad y cantidad?, éla ejecucion del programa se ha
efectuado como estaba prevista?, entre otras.
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