
RESUMEN 

Actualmente la problemática del sistema económico en el contexto ecuatoriano tiene un 

cambio coyuntural, el hecho de que en la Constitución del 2008 se denota el 

reconocimiento a las prácticas económicas populares, y populares y solidarias como: 

asociaciones, organizaciones productivas, cooperativas de ahorro y crédito, cajas 

comunitarias y bancos comunales
1
, es necesario investigar sobre su influencia  en el 

bienestar de la población. Con ello, la presente ponencia estudia el proceso organizativo de 

la Parroquia Cochapata del cantón Nabón, perteneciente a la provincia del Azuay, siendo 

una población de característica asociativa en el sistema económico, se encontró que cuenta 

con alrededor de 13 asociaciones agroproductivas, basándose en ciertos principios de la 

economía social y solidaria, como la sostenibilidad ambiental, la inclusión del trabajo digno 

y  el reconocimiento de las prácticas tradicionales culturales (reciprocidad); donde rige el 

trabajo más el capital. 
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